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ERASMUS-Praktikumsbericht

JOHANNES GUTENBERG-UNIVERSITAET

Heimathochschule MAINZ-29716-IC-1-2007-1-DE-ERASMUS-EUCX-1
Fachbereich Naturwissenschaften
Studienfach Chemie
Ausbildungsstand wéhrend des Sonstiges
Auslandsaufenthaltes:

Gastunternehmen

Name des Gastunternehmens Durham University
Ansprechpartner vor Ort Dr. Lian Hutchings
Strafle/Postfach South Road

Postleitzahl DHI1 3LE

Ort Durham

Land GroBbritannien

Telefon -

Fax -

Homepage

E-Mail

Berufsfeld des Praktikums Forschung und Entwicklung

Dauer des Praktikumaufenthalts - Von 10.09.2012

Dauer des Praktikumaufenthalts - Bis  08.02.2013
Erfahrungsbericht

Erfahrungsbericht Es gehort zum Studiengang Chemie dazu, Module zu absolvieren. Eine von vielen
Moglichkeiten ist ein Auslandspraktikum. Pro Semester werden dann einige
Praktikumsstellen von den jeweiligen Professoren und den Partner-Universitidten bereit
gestellt.
Ich hatte mich erst kurzfristig fiir den Austausch entschieden, und hatten demnach nur 3-4
Monate Zeit um ein Stipendium, eine Wohnung, etc. zu organisieren. Es hat aber alles
super geklappt.
Von meinem Professor hatte ich nur die Kontaktdaten der Partneruniversitiat Durham, und
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die Bestitigung dass sie mich und einen Kommilitonen von mir aufnehmen wiirden. Wir
haben uns darauthin mit dem zustindigen Professoren in Verbindung gesetzt und durften
uns sogar selber aussuchen, welcher Arbeitsbereich uns eher interessiert und woran wir
lieber arbeiten wiirden.

Bei der Wohnungsuche hatten wir die Schwierigkeit, dass die meisten Mietvertrige
mindestens 6 Monate betrugen (wir jedoch nur 5 Monate bleiben konnten). Ein weiteres
Problem war, dass die Colleges in Durham nur immatrikulierte Studenten eine Wohnung
bereit stellen. Wir haben als Erasmus-Praktikanten nur einen Visitor-Ausweis bekommen
und waren somit nicht offiziell an der Durham University angemeldet.

Der Professor meines Kommilitonen hatte dennoch versucht uns zu helfen und uns weitere
Kontaktdaten zukommen lassen. Mit seiner Hilfe haben wir schlielich ein Haus
gefunden, in das wir beide einziehen konnten.

Es handelte sich dabei um ein Reihenhaus (4 Zimmer), welches wir uns mit einer weiteren
Mitbewohnerin geteilt haben. Sie selbst war Englénderin, afrikanischer Herkunft.

Das Praktikum erfolgte an der Durham University (Department of Chemistry), im
Arbeitskreis von Dr. Lian Hutchings. An meinem ersten Tag wurde mir mein Projekt
vorgestellt, die Labore und das Biiro gezeigt sowie meine Arbeitskollegen vorgestellt.
Kurz darauf gings schon zur ersten Teatime, wo man alle besser kennen lernen konnte.
Meine Aufgabe war es an einem Thema der aktuellen Forschung zu arbeiten. Fiir die erste
Zeit hatte ich eine PhD-Studentin, die fiir mich zustdndig war. Dann durfte ich
vollkommen selbststindig arbeiten. Bei Problemen oder Anregungen konnte ich immer zu
Lian gehen. Die Kollegen waren sehr offen und freundlich, und hatten immer ein Ohr
wenn ich mal Rat und Tat brauchte. Es wurde auch viel unternommen wie Salsa-Tanzen,
Pubs, Weihnachtsdinner und sogar ein Ausflug nach Edinburgh tiber Wochenende.

Der Alltag war wie folgt: Die offiziellen Arbeitszeiten gingen von 9:00 bis 17:00 Uhr.
Man konnte aber auch frither kommen, spéter gehen oder auch mal am Wochenende
erscheinen, wenn gerade Arbeit liegen geblieben ist. Es gab 2 Tee-/ Kaffeepausen von
15-30 Min. und eine Mittagspause von 30-45 Min.

Fazit: Ich wiirde jedem einen Auslandsaufenthalt empfehlen. Durham ist eine kleine,
ruhige Stadt, aber sehr schon und mystisch wegen dem Castle und der Cathedrale. Die
Universitit ist gut organisiert, die Leute sehr freundlich und hilfsbereit und offen! Ich
wiirde jeder Zeit wieder dahin gehen, vielleicht fiir meine Diplomarbeit oder mein PhD...

keine Bilder/Fotos

Tipps fur Praktikanten

Vorbereitung
Praktikumssuche

Wohnungssuche

Versicherung

Sonstiges

Entfiel bei mir, da der Fachbereich Chemie Auslandspraktika anbietet.

Wer in facebook ist, sollte sich nach einer Gruppe umschauen, wie
Erasmus-Student Durham und das Jahr. http://www.durhamstudentpad.co.uk/ Am
besten einfach mal googel oder den zustindigen Professor nach Tipps und Hilfe
fragen.

Ich war iiber DAAD versichert und im Labor iiber den Arbeitgeber.

In UK gilt ein Steuerrecht (Wohngelt), wer nicht an der Uni immatrikuliert ist,
sollte sich entweder genug Gelt zur Seite legen oder sich frith genug um eine
Moglichkeit kiitmmern, wie man den Steuern entgehen oder senken kann. Ich
musste fiir 5 Monate um die 140 pounds extra zahlen.
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Formalitaten vor Ort

Unsere Mitbewohnerin hatte sich um alles gekiimmert. Fiirs Handy wiirde ich
Lycamobile empfehlen, wenn man mit Kommilitonen ins Ausland geht, bzw.
viele Erasmus Studenten kennen lernt. Lycamobile-Nutzer konnen untereinander
kostenlos telefoneiren und simsen, und die Karte kostet nur 1 pound.

Telefon-/Internetanschluss

Ich habe ein Konto bei der deutsche Bank eroffnet, die eine Partnerbank, die

Bank/Kontoerdffnung Barclays in England hat, von der ich jederzeit kostenlos Gledabheben konnte.
Sonstiges Wie gesagt sich iiber: Council tax informieren.
Alltag / Freizeit

Durham Hochschulsport ist breit gefachert und es ist fiir jeden was dabei.

Zusitzlich werden viele Kurse wie zumba und Salsa in Hallen und Pubs

Ausgehmdglichkeiten angeboten, wie z. B. im slug and lettuce. Es gibt viele Pubs, cafes, Restaurants.
Ich empfehle fish und chips bei bells.

Sonstiges -

Fragebogen

Dauer des Praktikumaufenthaltes, Vorbereitung und Motivation
Auf welchem Weg haben Sie von dem

ERASMUS-Programm erfahren? Professoren/Dozenten
Andere -
Haben Sie bereits an einer anderen ERASMUS .
. nein
MafBnahme teilgenommen?
Halten Sie die Dauer Ihres
zu kurz

Praktikumsaufenthaltes fiir:

Erwerb von Berufserfahrung,Erwerb neuer beruflicher
Kompetenzen und Féhigkeiten,im Ausland
Aus welchen Griinden strebten Sie einen leben,Sprachkenntnisse erweitern,Freunde im
Praktikumsaufenthalt im Ausland an? Ausland,berufliche Plane/Steigerung der spéteren
Wettbewerbsfahigkeit auf dem
Arbeitsmarkt,Unabhéngigkeit/Selbstind

Andere -
Information und Unterstiitzung

Wie bzw. durch wen haben Sie Thren

Praktikumsplatz gefunden? Heimathochschule
relevante Links -
andere Quellen -

Falls Sie eine Mittlerorganisation genutzt haben,
mussten Sie fiir die Vermittlung des Praktikums Nein
etwas bezahlen?

Wenn ja, wie viel (EUR) -
Name der Mittlerorganisation -
Land der Mittlerorganisation -
Homepage der Mittlerorganisation -

Fanden Sie es schwierig ein Gastunternehmen zu
finden?
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Erhielten Sie vor Threm ERASMUS-Praktikum
adaquate Unterstiitzung durch Thre/n
ERASMUS-Ansprechpartner/in an der
Heimathochschule/Hochschulkonsortium ?

Erhielten Sie vor Ihrem ERASMUS-Praktikum
adaquate Unterstiitzung durch Thre/n Fachlicher/e 3
Betreuer/in an der Heimathochschule ?

Erhielten Sie vor lhrem ERASMUS-Praktikum
adaquate Unterstiitzung von der 3
Mittlerorganisation?

Erhielten Sie vor Ihrem ERASMUS-Praktikum
addquate Unterstiitzung von der Gasteinrichtung?
Erhielten Sie wihrend Ihres
ERASMUS-Praktikums adidquate Unterstiitzung
durch Thre/n ERASMUS-Ansprechpartner/in an

der Heimathochschule/Hochschulkonsortium ?

Erhielten Sie wihrend Ihres
ERASMUS-Praktikums addquate Unterstiitzung
durch Ihre/n Fachlicher/e Betreuer/in an der
Heimathochschule ?

Erhielten Sie wéhrend Ihres
ERASMUS-Praktikums addquate Unterstiitzung -
von der Mittlerorganisation?

Erhielten Sie wéhrend Ihres
ERASMUS-Praktikums addquate Unterstiitzung 5
von der Gasteinrichtung?

Was erhielten Sie bei Ihrer Ankunft im ein Einflihrungsgesprich,eine ausfiihrliche
Gastunternehmen? Einarbeitung,eine Fithrung durch die Gasteinrichtung
Sonstiges -

Inwieweit haben sich Thre Erwartungen in Bezug
auf das Praktikum erfiillt?

Betreuung durch einen Mentor 5
Anspruchsvolle Aufgaben 5

Anwendung der theoretischen Kenntnisse in der
Praxis

9]

Kennenlernen des Arbeitsalltags
Selbstindiges Arbeiten
Verbesserung von Softskills

Interkulturelle Erfahrungen

~ L W

Personliche Entwicklungsmoglichkeit

Sonstiges

Haben sich Thre Erwartungen an das
Gastunternehmen in Bezug auf das Praktikum 5
insgesamt erfiillt?

Wie beurteilen Sie den Integrationsgrad in das
Gastunternehmen?
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Wie war Thr Arbeitsplatz ausgestattet?
Unterbringung

Art der Unterbringung im Gastland
andere

Wie haben Sie Ihre Unterkunft gefunden?
andere

War es schwierig eine Unterkunft zu finden?
Anerkennung

Wurde Thnen vor Beginn Thres Praktikums im
Ausland die Vereinbarung zwischen
Heimathochschule, Gastunternehmen und
Studierendem ("training agreement")
ausgehindigt?

Welches Forderjahr ist auf Ihrem training
agreement angegeben?

Wird Thr Auslandspraktikum anerkannt?
Wenn ja, welche Anerkennung erhalten Sie?

Welchen Nachweis iiber Ihr Praktikum erhielten
Sie von der Gasteinrichtung?
Sprachliche und interkulturelle Vorbereitung

Arbeitssprache(n) im Gastunternehmen:

Haben Sie an einem vorbereitenden Sprachkurs
vor und/oder wihrend des Aufenthaltes
teilgenommen?

Wenn ja, wer hat den (die) Sprachkurs(e)
organisiert?

Andere

Gesamtdauer in Wochen

Stunden pro Woche

Wird die Teilnahme am Sprachkurs anerkannt?

Wie wiirden Sie Ihre Sprachkompetenz in der
Sprache des Gastlandes einschétzen? - Vor dem
ERASMUS-Aufenthalt

Wie wiirden Sie Ihre Sprachkompetenz in der
Sprache des Gastlandes einschétzen? - Nach dem
ERASMUS-Aufenthalt

Hatten Sprachbarrieren Auswirkungen auf das
Praktikum?

Wenn ja,

Andere

Haben Sie sich interkulturell vorbereitet?
Wenn ja, durch

Andere

Wenn ja, wie

Sonstiges
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private Unterkunft

durch das Gastunternehmen

3

Ja

2012/2013

Ja
ECTS

Qualifiziertes Praktikumszeugnis

Englisch

Ja

Heimathochschule

12

Ja
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Welche Komponenten der
http://eu-community.daad.de haben Sie zur
Vorbereitung genutzt?

Kosten

Kosten wihrend des Auslandsaufenthaltes
(monatlicher Durchschnitt in Euro)

Erhaltenes ERASMUS Stipendium pro Monat in
Euro

In welchem Umfang deckte das
ERASMUS-Stipendium Thre Kosten?

Wann haben Sie das ERASMUS-Stipendium
erhalten?

Haben Sie ein Unternehmensgehalt erhalten?
Wenn ja, wie hoch war Ihr Gehalt?

Hat das Gastunternehmen Thnen andere Arten der
Vergiitung (Sachleistungen) gewihrt?

Andere

Hatten Sie andere Einkommensquellen?

Andere

Geschitzter Gesamtbetrag anderer Quellen pro
Monat in Euro

Wie viel mehr haben Sie im Ausland ausgegeben
verglichen mit dem, was Sie normalerweise im
Heimatland ausgeben?
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Erfahrungsberichte gelesen,Linderinformationen

550

350

vor dem Praktikum
Nein
Nein

Familie

400

150

lhre persénlichen Erfahrungen - Bewertung des ERASMUS-Praktikums

Beurteilung des fachlichen Nutzen des
Aufenthaltes.

Beurteilung des personlichen Nutzens des
Praktikums.

Traten wihrend Thres ERASMUS-Aufenthaltes
irgendwelche ernsten Probleme auf?

Wenn ja, bitte angeben

Welche Aspekte Ihres Aufenthaltes gefielen

5

Nein

Erwerb von Berufserfahrung,Erwerb neuer fachlicher
Kompetenzen und
Fahigkeiten,kulturelle,Sprachkenntnisse

Ihnen besonders/waren fiir Sie besonders wichtig? erweitern,Freunde im Ausland,berufliche Pldne/Steigerung

Andere

Haben Sie neue Techniken, Technologien und
Methoden kennen gelernt?

Konnen Sie sich als Ergebnis Threr Erfahrungen
mit Threm ERASMUS-Praktikum eher vorstellen,
nach Ende Ihres Studiums in einem anderen
Mitgliedsstaat der EU / EWR zu arbeiten?

der spiteren Wettbewerbsfahigkeit auf dem
Arbeitsmarkt,Unabhingigkeit/Selbstindigkeit

Ja

Ja
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Glauben Sie, dass der Aufenthalt Ihnen in Threr
beruflichen Karriere helfen wird?

Glauben Sie, dass Ihr ERASMUS-Praktikum Ihre
Chancen auf dem Arbeitsmarkt erhohen wird?

Allgemeine Bewertung (Zufriedenheit) des
ERASMUS-Aufenthaltes.

Sind Sie bereit, Outgoing und Incoming
Studierenden bei Fragen zu ERASMUS Ja
weiterzuhelfen?

Welche Empfehlung und Ideen mochten Sie
anderen Studierenden weitergeben (z.B.
Bewerbungsverfahren, allgemeine
Informationen)?

Wie kann Threr Meinung nach das
ERASMUS-Praktika Programm verbessert -
werden?

Der DAAD versichert, keine Daten ohne mein
Einverstidndnis an Dritte weiterzugeben. Ich bin
damit einverstanden, dass der DAAD meine
personlichen Daten speichert.

Ich bin mit der Veroffentlichung meines
Erfahrungsberichtes auf der Seite Ja.
http://eu-community.daad.de einverstanden.
Meine E-Mail-Adresse soll im Erfahrungsbericht

bei der Veroffentlichung angezeigt werden. Nein

Datum, Unterschrift:
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