
ERASMUS-Praktikumsbericht
Allgemein

Heimathochschule JOHANNES GUTENBERG-UNIVERSITAET
MAINZ-29716-IC-1-2007-1-DE-ERASMUS-EUCX-1

Fachbereich Sprachen und Philologien
Studienfach Englisch
Ausbildungsstand während des
Auslandsaufenthaltes: Sonstiges

Gastunternehmen

Name des Gastunternehmens East Northamptonshire Council
Ansprechpartner vor Ort -
Straße/Postfach Cedar Druve
Postleitzahl NN144LZ
Ort Thrapston
Land Großbritannien
Telefon -
Fax -
Homepage
E-Mail
Berufsfeld des Praktikums Administration, Organisation, Recht
Dauer des Praktikumaufenthalts - Von 26.07.2010
Dauer des Praktikumaufenthalts - Bis 29.10.2010
Erfahrungsbericht

Erfahrungsbericht Vorbereitung
Da Englisch eines meiner Studienfächer ist, war es mir wichtig, eine gewisse Zeit in einem
englischsprachigen Land zu verbringen: Zum einen, um im Kontakt mit Muttersprachlern
das Englische täglich zu hören und zu sprechen, zum anderen aber auch, um Land und
Leute besser kennenzulernen.
Außerdem war es mir wichtig, ein neues Berufsfeld kennenzulernen, in dem ich bis zu
diesem Zeitpunkt noch keinerlei Erfahrung gesammelt hatte. So kam es, dass ich mich für
ein Praktikum bei einer kommunalpolitischen Verwaltung in England beworben habe.

GD Bildung und Kultur - Programm für lebenslanges Lernen 1 / 6



Die Bewerbung erfolgte zunächst auf dem Postweg, indem ich meine Unterlagen
(Lebenslauf, Motivationsschreiben) per Einschreiben nach England geschickt habe. Zu
einem späteren Zeitpunkt wurde die Kommunikation auf E-Mail-Verkehr umgestellt.
Bei der Bewerbung konnte ich von persönlichen Kontakten profitieren (Partnerschaft des
East Northamptonshire Districts mit meiner Heimatregion).

Unterkunft
Bei der Suche nach einer Unterkunft war mir die Dame, die sich um das Zustandekommen
meines Praktikums bemüht und mich dann auch vor Ort betreut hat, behilflich. Ich wurde
Teil einer jungen Familie mit zwei kleinen Kindern, bei der ich zur Untermiete gewohnt
habe. Der Kontakt war sehr herzlich und so hatte ich auch außerhalb des Praktikums
Gelegenheit, mein Englisch zu verbessern.
Mein Zimmer war mit Bett, Schreibtisch, Kommode und Schrank ausgestattet ? die
restlichen Räume habe ich mir mit der Familie geteilt. Die monatliche Miete betrug 200
GBP.
Gewohnt habe ich in der mit ca. 28.000 Einwohnern größten Stadt des Distrikts, die ca.
15km von meiner Arbeitstelle entfernt lag.

Praktikum
Mein dreimonatiges Praktikum habe ich beim East Northamptonshire Council in
Thrapston absolviert. Ich wurde herzlich aufgenommen und begrüßt. An meinem ersten
Tag hat mich die Dame die sich im Council um mich gekümmert hat durch das Gebäude
geführt und mir die verschiedenen Arbeitsbereiche gezeigt, bevor sie mich zu der
Abteilung brachte, in der ich hauptsächlich untergebracht war. Dies war die Abteilung
Community Development und Community Safety (Gemeindeentwicklung und
?sicherheit), deren Funktions- und Arbeitsweise mir der Teammanager zu Beginn
ausführlich erläutert hat. Ich habe mich in dem Team sehr wohlgefühlt, die Kollegen
waren stets um meine Integration bemüht und haben sich Zeit genommen, mir
Sachverhalte, die für mich neu und unbekannt waren, zu erklären und meine Fragen zu
beantworten.
Mein Schreibtisch mit eigenem PC stand in einem Großraumbüro, in dem auch die fünf
anderen Kollegen des Teams untergebracht waren. Zum einen habe ich direkt im Council
gearbeitet (Planung und Organisation von Meetings, Telefon- und E-Mail-Verkehr,
Datenerhebung, Statistik), zum anderen habe ich meine Kollegen auch bei
Gemeindeentwicklungsprojekten direkt vor Ort begleitet.
Obwohl ich hauptsächlich in dem oben genannten Team gearbeitet habe, hatte ich auch die
Möglichkeit einzelne Tage in anderen Abteilungen zu verbringen und deren Arbeit
kennenzulernen. Außerdem war ich bei einer Ratssitzung dabei. Es war interessant für
mich zu sehen, wie solche Versammlungen in England im Vergleich zu Deutschland
ablaufen.
Mein Praktikum war sehr abwechslungsreich und ich habe viele neue Dinge
kennengelernt. Der Aufenthalt in einem anderen Land hat mich darüber hinaus auch zur
Reflexion über mein eigenes Heimatland angeregt.

Alltag und Freizeit
Beim Praktikum hatte ich feste Arbeitszeiten (8.45h bis 17h), die unter Woche meinen
Tagesablauf geregelt haben. Den Abend habe ich häufig in meiner Gastfamilie verbracht.
Im Durchschnitt bin ich aber auch zweimal pro Woche zum Sport gegangen ? dies hat mir
ermöglicht auch außerhalb von Praktikum und Gastfamilie neue Leute kennenzulernen.
Die Wochenenden habe ich hauptsächlich genutzt um die Gegend zu erkunden. Da ich

GD Bildung und Kultur - Programm für lebenslanges Lernen 2 / 6



mein Auto mitgenommen hatte, war ich vor Ort flexibel und unabhängig und konnte so
auch weiter entfernte Städte besuchen. Auf meinen Ausflügen haben mich häufig Kollegen
oder Leute die ich durch den Partnerschaftsverbund kennengelernt habe begleitet.
Außerdem hab ich meine Freizeit genutzt um englische Bücher zu lesen und DVDs
anzuschauen.

Fazit
Ich habe von meinem Englandaufenthalt sowohl privat als auch im Rahmen meines
Studiums profitiert. Ich habe die Zeit genossen, viele neue Dinge erfahren und nette,
aufgeschlossene Menschen kennengelernt.
Es war interessant Einblicke in das englische Verwaltungswesen auf kommunaler Ebene
zu erhalten.

Bilder/Fotos keine Bilder/Fotos
Tipps für Praktikanten

Vorbereitung

Praktikumssuche -
Wohnungssuche -
Versicherung -
Sonstiges -
Formalitäten vor Ort

Telefon-/Internetanschluss Internettelefonie via Skype - kostenlos, praktisch, flexibel

Bank/Kontoeröffnung Mit einer Karte der deutschen Bank kann man bei der Barclays Bank kostenlos
Geld abheben.

Sonstiges -
Alltag / Freizeit

Ausgehmöglichkeiten -
Sonstiges -
Fragebogen

Dauer des Praktikumaufenthaltes, Vorbereitung und Motivation

Auf welchem Weg haben Sie von dem ERASMUS-Programm erfahren? Internet
Andere -
Haben Sie bereits an einer anderen ERASMUS Maßnahme
teilgenommen? ERASMUS-Studium

Halten Sie die Dauer Ihres Praktikumsaufenthaltes für: genau richtig
Aus welchen Gründen strebten Sie einen Praktikumsaufenthalt im
Ausland an? Sprachkenntnisse erweitern

Andere -
Information und Unterstützung

Wie bzw. durch wen haben Sie Ihren Praktikumsplatz gefunden? eigene Suche
relevante Links -
andere Quellen -
Falls Sie eine Mittlerorganisation genutzt haben, mussten Sie für die
Vermittlung des Praktikums etwas bezahlen? -

Wenn ja, wie viel (EUR) -
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Name der Mittlerorganisation -
Land der Mittlerorganisation -
Homepage der Mittlerorganisation -
Fanden Sie es schwierig ein Gastunternehmen zu finden? 1
Erhielten Sie vor Ihrem ERASMUS-Praktikum adäquate Unterstützung
von der Heimathochschule bzw. dem Sie fördernden
Hochschulkonsortium?

5

Erhielten Sie vor Ihrem ERASMUS-Praktikum adäquate Unterstützung
von der Mittlerorganisation? 1

Erhielten Sie vor Ihrem ERASMUS-Praktikum adäquate Unterstützung
von der Gasteinrichtung? 1

Erhielten Sie während Ihres ERASMUS-Praktikums adäquate
Unterstützung von der Heimathochschule bzw. dem Sie fördernden
Hochschulkonsortium?

1

Erhielten Sie während Ihres ERASMUS-Praktikums adäquate
Unterstützung von der Mittlerorganisation? 1

Erhielten Sie während Ihres ERASMUS-Praktikums adäquate
Unterstützung von der Gasteinrichtung? 5

Was erhielten Sie bei Ihrer Ankunft im Gastunternehmen?
eine besondere Begrüßung,ein
Einführungsgespräch,eine Führung
durch die Gasteinrichtung

Sonstiges -
Inwieweit haben sich Ihre Erwartungen in Bezug auf das Praktikum
erfüllt?
Betreuung durch einen Mentor keine Erwartung
Anspruchsvolle Aufgaben keine Erwartung
Anwendung der theoretischen Kenntnisse in der Praxis keine Erwartung
Kennenlernen des Arbeitsalltags 4
Selbständiges Arbeiten keine Erwartung
Verbesserung von Softskills 5
Interkulturelle Erfahrungen 5
Persönliche Entwicklungsmöglichkeit keine Erwartung
Sonstiges -
Haben sich Ihre Erwartungen an das Gastunternehmen in Bezug auf das
Praktikum insgesamt erfüllt? 4

Wie beurteilen Sie den Integrationsgrad in das Gastunternehmen? 4
Wie war Ihr Arbeitsplatz ausgestattet? 5
Unterbringung

Art der Unterbringung im Gastland private Unterkunft
andere -
Wie haben Sie Ihre Unterkunft gefunden? Freunde/Familie
andere -
War es schwierig eine Unterkunft zu finden? 3
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Anerkennung

Wurde Ihnen vor Beginn Ihres Praktikums im Ausland die Vereinbarung
zwischen Heimathochschule, Gastunternehmen und Studierendem
("training agreement") ausgehändigt?

Ja

Welches Förderjahr ist auf Ihrem training agreement angegeben? 2009/2010
Wird Ihr Auslandspraktikum anerkannt? Ja
Wenn ja, welche Anerkennung erhalten Sie? weiß ich nicht
Welchen Nachweis über Ihr Praktikum erhielten Sie von der
Gasteinrichtung? Unternehmensbestätigung

Sprachliche und interkulturelle Vorbereitung

Arbeitssprache(n) im Gastunternehmen: Englisch
Haben Sie an einem vorbereitenden Sprachkurs vor und/oder während
des Aufenthaltes teilgenommen? Nein

Wenn ja, wer hat den (die) Sprachkurs(e) organisiert? -
Andere -
Gesamtdauer in Wochen -
Stunden pro Woche -
Wird die Teilnahme am Sprachkurs anerkannt? nicht teilgenommen
Wie würden Sie Ihre Sprachkompetenz in der Sprache des Gastlandes
einschätzen? - Vor dem ERASMUS-Aufenthalt 5

Wie würden Sie Ihre Sprachkompetenz in der Sprache des Gastlandes
einschätzen? - Nach dem ERASMUS-Aufenthalt 5

Hatten Sprachbarrieren Auswirkungen auf das Praktikum? es gab keine Sprachbarrieren
Wenn ja, -
Andere -
Haben Sie sich interkulturell vorbereitet? Nein
Wenn ja, durch -
Andere -
Wenn ja, wie -
Sonstiges -
Welche Komponenten der http://eu-community.daad.de haben Sie zur
Vorbereitung genutzt? Wege ins Ausland

Kosten

Kosten während des Auslandsaufenthaltes (monatlicher Durchschnitt in
Euro) 450

Erhaltenes ERASMUS Stipendium pro Monat in Euro 400
In welchem Umfang deckte das ERASMUS-Stipendium Ihre Kosten? 4
Wann haben Sie das ERASMUS-Stipendium erhalten? am Anfang des Praktikums
Haben Sie ein Unternehmensgehalt erhalten? Nein
Wenn ja, wie hoch war Ihr Gehalt? -
Hat das Gastunternehmen Ihnen andere Arten der Vergütung
(Sachleistungen) gewährt? Nein

Andere -
Hatten Sie andere Einkommensquellen? eigene Ersparnisse
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Andere -
Geschätzter Gesamtbetrag anderer Quellen pro Monat in Euro -
Wie viel mehr haben Sie im Ausland ausgegeben verglichen mit dem,
was Sie normalerweise im Heimatland ausgeben? 1

Ihre persönlichen Erfahrungen - Bewertung des ERASMUS-Praktikums

Beurteilung des fachlichen Nutzen des Aufenthaltes. 1
Beurteilung des persönlichen Nutzens des Praktikums. 4
Traten während Ihres ERASMUS-Aufenthaltes irgendwelche ernsten
Probleme auf? Nein

Wenn ja, bitte angeben -

Welche Aspekte Ihres Aufenthaltes gefielen Ihnen besonders/waren für
Sie besonders wichtig?

kulturelle,im Ausland
leben,Sprachkenntnisse
erweitern,Freunde im
Ausland,europäische Erfahrung

Andere -
Haben Sie neue Techniken, Technologien und Methoden kennen gelernt? Ja
Können Sie sich als Ergebnis Ihrer Erfahrungen mit Ihrem
ERASMUS-Praktikum eher vorstellen, nach Ende Ihres Studiums in
einem anderen Mitgliedsstaat der EU / EWR zu arbeiten?

Ja

Glauben Sie, dass der Aufenthalt Ihnen in Ihrer beruflichen Karriere
helfen wird? 3

Glauben Sie, dass Ihr ERASMUS-Praktikum Ihre Chancen auf dem
Arbeitsmarkt erhöhen wird? 2

Allgemeine Bewertung (Zufriedenheit) des ERASMUS-Aufenthaltes. 4
Sind Sie bereit, Outgoing und Incoming Studierenden bei Fragen zu
ERASMUS weiterzuhelfen? Ja

Welche Empfehlung und Ideen möchten Sie anderen Studierenden
weitergeben (z.B. Bewerbungsverfahren, allgemeine Informationen)? -

Wie kann Ihrer Meinung nach das ERASMUS-Praktika Programm
verbessert werden? -

Der DAAD versichert, keine Daten ohne mein Einverständnis an Dritte
weiterzugeben. Ich bin damit einverstanden, dass der DAAD meine
persönlichen Daten speichert.

Ja.

Ich bin mit der Veröffentlichung meines Erfahrungsberichtes auf der
Seite http://eu-community.daad.de einverstanden. Ja.

Meine E-Mail-Adresse soll im Erfahrungsbericht bei der
Veröffentlichung angezeigt werden. Nein.

Datum, Unterschrift:    __________, ____________________
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