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Heimathochschule
FACHHOCHSCHULE MAINZ - UNIVERSITY OF 
APPLIED 
SCIENCES-29671-IC-1-2007-1-DE-ERASMUS-EUCX-1

Fachbereich Kunst und Gestaltung
Studienfach Kommunikationsdesign
Ausbildungsstand während des 
Auslandsaufenthaltes: Sonstiges

Gastunternehmen

Name des Gastunternehmens G2K Designers
Ansprechpartner vor Ort Alexander Bergher
Straße/Postfach Van Diemenstraat 136
Postleitzahl 1013
Ort Amsterdam
Land Niederlande
Telefon -
Fax -
Homepage www.g2k.nl
E-Mail
Berufsfeld des Praktikums Design, Gestaltung
Dauer des Praktikumaufenthalts - Von 01.06.2010
Dauer des Praktikumaufenthalts - Bis 31.08.2010

Erfahrungsbericht

VORBEREITUNG
In Studium hatte ich viel Gutes vom \"niederländischen Grafikdesign\" gehört. Eine 
frühere Studentin der FH Mainz hatte ihre Praxiserfahrungen in NL in der Diplomarbeit 
\"Read NL\" beschrieben. 
http://shop.designinmainz.de/product_info.php/info/p53_Read-NL.html
Darin erfuhr ich von G2K in Amsterdam und Studio Kluif in s\'Hertogenbosch. Nach 
einem Vorstellungsgespräch in beiden Unternehmen, entschied ich mich für G2K und 
Amsterdam. 

http://eu-community.daad.de/www.g2k.nl


Erfahrungsbericht

UNTERKUNFT/ FINANZEN
Über kamernet.nl suchte ich ein Zimmer. Ich stellte gegen Gebühr von 10€ ein Gesuch 
auf die Webseite. Da im Juni viele Zimmer frei wurden hatte ich eine Menge Feedback. 
Ich machte mir 4 Termine für den Tag meiner Ankunft in der fremden Stadt. Ich wählte 
das beste Angebot, ein Zimmer in eigener Etage mit Treppe zum darunterliegenden 
Wohnzimmer und Nutzung eine sauberen 60qm grossen Wohnung. Ich konnte 
problemlos Gäste empfangen, dafür hatten sich die 400€ Miete pro Monat gelohnt. 
Mein Erasmuszuschuss investierte ich in Miete, 300€ die ich von der Firma bekam nutze 
ich für alles Übliche. Meine Ausgaben für Zug, Telefon, Lebensmittel und Freizeit waren 
jedoch rund 400-500€ pro Monat.

PRAKTIKUM
Nach durchwachsenem Start kam ich besser in Schwung. Ich konnte z. B. ein Corporate 
Design entwickeln für eine Firma, die \"Vogelradars\" vermarktet. Kundenkontakt hatte 
ich keinen, der Manager und unser AD (Art Direktor) präsentierten die Entwürfe. Nach 
eine ungefähren Aufgabenstellung recherchierte ich und übersetzte ich den Auftrag. 
Dann gestaltete ich was und diskutiere darüber mit dem AD. Ich musste jedoch meist zu 
ihm und ihn bitte was dazu zu sagen. In den letzten 2 Wochen meiner Zeit kam ein 
weiterer Senior-AD dazu und ich konnte zum ersten mal gemeinsam mit jemandem den 
Gestaltungsprozess durchleben. Das machte mehr Spass. 

ALLTAG UND FREIZEIT
In meinem 3 Monaten waren wir 3 mal zum \"borrellen\", also machten nach Feierabend 
eine Bootsfahrt, besuchten ein Museum oder gingen in ein Restaurant essen. Mit einer 
Kollegin ging ich auch gelegentlich im Westerpark kostenfrei Tennis spielen. 

FAZIT
Ich habe dass Praktikum nutzen können, um meine vorhandene Kenntnisse in der Praxis 
anzuwenden. Nebenbei habe ich mein Onlinportfolio erarbeitet und online gebracht – 
auch mit Hilfe meines Kollegen. Drei Monate in der Stadt Amsterdam zu leben war ein 
echter Glücksfall für mich. Ich habe die Zeit genossen, konnte meine alten 
Angewohnheiten überdenken und zum positiven verändern. Insgesamt bin ich gestärkt, 
aber etwas ärmer zurückgekehrt.

Bilder/Fotos

Tipps für Praktikanten

Vorbereitung
Praktikumssuche http://praxis.fh-mainz.de/
Wohnungssuche www.kamernet.nl
Versicherung -

Sonstiges Ein Fahrrad ist wichtig und praktisch. Bei Radhändlern bekommt man oft 
gebrauchte, günstige Räder ab 160€

Formalitäten vor Ort

Telefon-/Internetanschluss Die Telefonläden BelCompany verkaufen Pre-Paidkarten von LEBARA. Damit 
telefoniert man aus den Niederlanden für rund 6ct/min ins deutsche Festnetz.

Bank/Kontoeröffnung Postpank Sparcard3000 Konto in DEU eröffnen, und 10x pro Jahr gratis im 
Ausland abheben.

Sonstiges -

http://eu-community.daad.de/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=uploads%2Ftx_powermail%2Ffiles%2FselbstB_134596996.jpg&height=500&bodyTag=%3CBODY%20style%3D%22background-color%3A%23FFFFFF%3B%22%3E&wrap=%3CA%20href%3D%22javascript%3Aclose%28%29%3B%22%3E%20%7C%20%3C%2FA%3E&md5=a2a2d56956d53389c8349ac0c7c53da8


Alltag / Freizeit
Ausgehmöglichkeiten Museen, Radfahren, ausgehen
Sonstiges -

Fragebogen

Dauer des Praktikumaufenthaltes, Vorbereitung und Motivation
Auf welchem Weg haben Sie von 
dem ERASMUS-Programm 
erfahren?

Kommilitonen

Andere -
Haben Sie bereits an einer anderen 
ERASMUS Maßnahme 
teilgenommen?

ERASMUS-Studium

Halten Sie die Dauer Ihres 
Praktikumsaufenthaltes für: genau richtig

Aus welchen Gründen strebten Sie 
einen Praktikumsaufenthalt im 
Ausland an?

im Ausland leben

Andere -
Information und Unterstützung
Wie bzw. durch wen haben Sie 
Ihren Praktikumsplatz gefunden? eigene Suche

relevante Links http://shop.designinmainz.de/product_info.php/info/p53_Read-NL.html
andere Quellen -
Falls Sie eine Mittlerorganisation 
genutzt haben, mussten Sie für die 
Vermittlung des Praktikums etwas 
bezahlen?

Nein

Wenn ja, wie viel (EUR) -
Name der Mittlerorganisation -
Land der Mittlerorganisation -
Homepage der Mittlerorganisation -
Fanden Sie es schwierig ein 
Gastunternehmen zu finden? 2

Erhielten Sie vor Ihrem 
ERASMUS-Praktikum adäquate 
Unterstützung von der 
Heimathochschule bzw. dem Sie 
fördernden Hochschulkonsortium?

2

Erhielten Sie vor Ihrem 
ERASMUS-Praktikum adäquate 
Unterstützung von der 
Mittlerorganisation?

1

Erhielten Sie vor Ihrem 
ERASMUS-Praktikum adäquate 
Unterstützung von der 
Gasteinrichtung?

2

Erhielten Sie während Ihres 
ERASMUS-Praktikums adäquate 



Erhielten Sie während Ihres 
ERASMUS-Praktikums adäquate 
Unterstützung von der 
Heimathochschule bzw. dem Sie 
fördernden Hochschulkonsortium?

2

Erhielten Sie während Ihres 
ERASMUS-Praktikums adäquate 
Unterstützung von der 
Mittlerorganisation?

1

Erhielten Sie während Ihres 
ERASMUS-Praktikums adäquate 
Unterstützung von der 
Gasteinrichtung?

3

Was erhielten Sie bei Ihrer Ankunft 
im Gastunternehmen? eine besondere Begrüßung,ein Einführungsgespräch

Sonstiges -
Inwieweit haben sich Ihre 
Erwartungen in Bezug auf das 
Praktikum erfüllt?
Betreuung durch einen Mentor 3
Anspruchsvolle Aufgaben 4
Anwendung der theoretischen 
Kenntnisse in der Praxis 4

Kennenlernen des Arbeitsalltags 5
Selbständiges Arbeiten 5
Verbesserung von Softskills 5
Interkulturelle Erfahrungen 5
Persönliche 
Entwicklungsmöglichkeit 4

Sonstiges -
Haben sich Ihre Erwartungen an 
das Gastunternehmen in Bezug auf 
das Praktikum insgesamt erfüllt?

4

Wie beurteilen Sie den 
Integrationsgrad in das 
Gastunternehmen?

4

Wie war Ihr Arbeitsplatz 
ausgestattet? 5

Unterbringung
Art der Unterbringung im Gastland Wohngemeinschaft
andere -
Wie haben Sie Ihre Unterkunft 
gefunden? privater Wohnungsmarkt

andere -
War es schwierig eine Unterkunft 
zu finden? 2

Anerkennung
Wurde Ihnen vor Beginn Ihres 
Praktikums im Ausland die 
Vereinbarung zwischen 
Heimathochschule, 
Gastunternehmen und 

Ja



Wurde Ihnen vor Beginn Ihres 
Praktikums im Ausland die 
Vereinbarung zwischen 
Heimathochschule, 
Gastunternehmen und 
Studierendem ("training 
agreement") ausgehändigt?
Welches Förderjahr ist auf Ihrem 
training agreement angegeben? 2010

Wird Ihr Auslandspraktikum 
anerkannt? Nein

Wenn ja, welche Anerkennung 
erhalten Sie? -

Welchen Nachweis über Ihr 
Praktikum erhielten Sie von der 
Gasteinrichtung?

Unternehmensbestätigung

Sprachliche und interkulturelle Vorbereitung
Arbeitssprache(n) im 
Gastunternehmen: enlisch

Haben Sie an einem vorbereitenden 
Sprachkurs vor und/oder während 
des Aufenthaltes teilgenommen?

Nein

Wenn ja, wer hat den (die) 
Sprachkurs(e) organisiert? -

Andere -
Gesamtdauer in Wochen -
Stunden pro Woche -
Wird die Teilnahme am Sprachkurs 
anerkannt? nicht teilgenommen

Wie würden Sie Ihre 
Sprachkompetenz in der Sprache 
des Gastlandes einschätzen? - Vor 
dem ERASMUS-Aufenthalt

2

Wie würden Sie Ihre 
Sprachkompetenz in der Sprache 
des Gastlandes einschätzen? - Nach 
dem ERASMUS-Aufenthalt

3

Hatten Sprachbarrieren 
Auswirkungen auf das Praktikum? Nein

Wenn ja, -
Andere -
Haben Sie sich interkulturell 
vorbereitet? Ja

Wenn ja, durch Selbststudium
Andere -
Wenn ja, wie -
Sonstiges -
Welche Komponenten der 
http://eu-community.daad.de haben 
Sie zur Vorbereitung genutzt?

keine

Kosten
Kosten während des 
Auslandsaufenthaltes (monatlicher 
Durchschnitt in Euro)

900€

Erhaltenes ERASMUS Stipendium 



Erhaltenes ERASMUS Stipendium 
pro Monat in Euro 400€

In welchem Umfang deckte das 
ERASMUS-Stipendium Ihre 
Kosten?

3

Wann haben Sie das 
ERASMUS-Stipendium erhalten? vor dem Praktikum

Haben Sie ein Unternehmensgehalt 
erhalten? Ja

Wenn ja, wie hoch war Ihr Gehalt? 300-499
Hat das Gastunternehmen Ihnen 
andere Arten der Vergütung 
(Sachleistungen) gewährt?

Nein

Andere -
Hatten Sie andere 
Einkommensquellen? eigene Ersparnisse

Andere -
Geschätzter Gesamtbetrag anderer 
Quellen pro Monat in Euro -

Wie viel mehr haben Sie im 
Ausland ausgegeben verglichen mit 
dem, was Sie normalerweise im 
Heimatland ausgeben?

200€

Ihre persönlichen Erfahrungen - Bewertung des ERASMUS-Praktikums
Beurteilung des fachlichen Nutzen 
des Aufenthaltes. 3

Beurteilung des persönlichen 
Nutzens des Praktikums. 3

Traten während Ihres 
ERASMUS-Aufenthaltes 
irgendwelche ernsten Probleme 
auf?

Nein

Wenn ja, bitte angeben -
Welche Aspekte Ihres Aufenthaltes 
gefielen Ihnen besonders/waren für 
Sie besonders wichtig?

kulturelle

Andere -
Haben Sie neue Techniken, 
Technologien und Methoden 
kennen gelernt?

Ja

Können Sie sich als Ergebnis Ihrer 
Erfahrungen mit Ihrem 
ERASMUS-Praktikum eher 
vorstellen, nach Ende Ihres 
Studiums in einem anderen 
Mitgliedsstaat der EU / EWR zu 
arbeiten?

Ja

Glauben Sie, dass der Aufenthalt 
Ihnen in Ihrer beruflichen Karriere 
helfen wird?

3

Glauben Sie, dass Ihr 



Glauben Sie, dass Ihr 
ERASMUS-Praktikum Ihre 
Chancen auf dem Arbeitsmarkt 
erhöhen wird?

2

Allgemeine Bewertung 
(Zufriedenheit) des 
ERASMUS-Aufenthaltes.

4

Sind Sie bereit, Outgoing und 
Incoming Studierenden bei Fragen 
zu ERASMUS weiterzuhelfen?

Ja

Welche Empfehlung und Ideen 
möchten Sie anderen Studierenden 
weitergeben (z.B. 
Bewerbungsverfahren, allgemeine 
Informationen)?

-

Wie kann Ihrer Meinung nach das 
ERASMUS-Praktika Programm 
verbessert werden?

-

Der DAAD versichert, keine Daten 
ohne mein Einverständnis an Dritte 
weiterzugeben. Ich bin damit 
einverstanden, dass der DAAD 
meine persönlichen Daten 
speichert.

Ja.

Ich bin mit der Veröffentlichung 
meines Erfahrungsberichtes auf der 
Seite http://eu-community.daad.de 
einverstanden.

Ja.

Meine E-Mail-Adresse soll im 
Erfahrungsbericht bei der 
Veröffentlichung angezeigt 
werden.

Ja.

   
   
Datum, Unterschrift:    __________, ____________________

http://eu-community.daad.de/index.php?id=250&no_cache=1&tx_daadreportview_pi4[singleuid]=9611&cHash=4756048d8ff943072fdd15c1016d97e6&type=123
http://eu-community.daad.de/index.php?id=250&no_cache=1&tx_daadreportview_pi4[singleuid]=9611&cHash=4756048d8ff943072fdd15c1016d97e6&type=123



