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ERASMUS-Praktikumsbericht

JOHANNES GUTENBERG-UNIVERSITAET

Heimathochschule MAINZ-29716-IC-1-2007-1-DE-ERASMUS-EUCX-1
Fachbereich Medizinwissenschaften

Studienfach Humanmedizin

Ausbildungsstand wéhrend des Sonstiges

Auslandsaufenthaltes:

Gastunternehmen

Name des Gastunternehmens Hospital Universitario "Marqués de Valdecilla"
Ansprechpartner vor Ort -

Strafle/Postfach Avda. Valdecilla

Postleitzahl 39008

Ort Santander

Land Spanien

Telefon -

Fax -

Homepage

E-Mail

Berufsfeld des Praktikums Gesundheits- und Sozialwesen

Dauer des Praktikumaufenthalts - Von 11.06.2012

Dauer des Praktikumaufenthalts - Bis  29.09.2012
Erfahrungsbericht

Erfahrungsbericht Das Praktikum habe ich als zweites Tertial meines Praktischen Jahres im Fach Chirurgie
absolviert. Die Bewerbung um den Praktikumsplatz lief iiber eine E-Mail-Anfrage an das
zustdndige Dekanat des Fachbereichs Medizin, danach hatte ich Referenzen zweier
Hochschulprofessoren meines Fachbereichs in Deutschland einzuholen.

Weitere Unterlagen wurden nicht verlangt.

Die Unterkunft habe ich mir iiber das Internationale Biiro der Universitit in Santander
vermitteln lassen.

Es war ein Zimmer in einer Dreier-WG, wo bei ich die meiste Zeit allein dort verbracht
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habe, da die WG vorzugsweise an Erasmustudierende vermietet wird, die im Sommer
nicht vor Ort sind.

Das Krankenhaus ist eine Universititsklinik, hier habe ich verschiedene Abteilungen
durchlaufen (Allgemeinchirurgie, Kinderchirurgie, Unfallchirurgie und Herz- und
GefilBchirurgie). Als Studierender wurde ich einem drztlichen Oberarzt als Tutor zugeteilt,
der mein Praktikum in der jeweiligen Abteilung koordinierte. Die meiste Zeit verbrachte
ich im OP, daneben standen Sprechstunden und Visiten auf den Stationen an. Leider ist zu
sagen, dass es an dem Krankenhaus (und wohl auch an vielen anderen in Spanien) nicht
iiblich ist, dass Studierende viele Aufgaben eigenstindig iibernehmen, so belduft sich die
Aufgabe meistens darauf, dass man einen Arzt/eine Arztin begleitet und bei ihrer Arbeit
zuschaut, auch im OP steht man oft nicht mit am Tisch, sondern kann nur von auf3en die
OP verfolgen. So gab es eigentlich nur zweimal den Fall, dass ich wirklich in einer OP
gebraucht wurde. Die drztlichen Kolleglnnen sind allerdings iiberwiegend sehr freundlich
und stets bereit, Fragen zu beantworten. So habe ich auch oft das Gesprich mit den
Anisthesisten gesucht und mir viel erkldren lassen.

Blutentnahmen zihlen in Spanien zum Aufgabenbereich der Krankenschwestern,
allerdings konnte ich auf eigene Anfrage hin da etwas mittun (was aber eher als
ungewohnlich angesehen wurde).

Im Freizeitbereich bin ich einem spanischen Chor beigetreten, was ein echter Gliicksgriff
war, weil ich so leicht in Kontakt mit Einheimischen kam und sehr herzlich aufgenommen
wurde. Ansonsten bietet die Gegend hervorragende Moglichkeiten fiir Wassersport
(Surfen) und Bergsport (Wandern, Klettern) durch die hervorgehobene Lage an Meer und
Gebirge.

Als Fazit empfinde ich es bereichernd, lingere Zeit in einem anderen europdischen Land
verbracht zu haben, einen Einblick in ein anderes medizinisches System erhalten zu haben
und natiirlich auch meine Spanischkenntnisse verbessert zu haben, fachlich war ich
allerdings etwas enttduscht, weil ich doch gerne noch mehr praktische Fihigkeiten
erworben hitte, was sich als sehr schwierig gestaltet hat.

keine Bilder/Fotos

Tipps fur Praktikanten

Vorbereitung
Praktikumssuche

Wohnungssuche

Versicherung
Sonstiges

Medizinische Fakultét direkt per Mail anschreiben

Internationales Biiro der Universitit anfragen, ansonsten kann man auch gut vor
Ort noch per Internet ein Zimmer finden

DAAD- Versicherungspaket

Formalitaten vor Ort

Telefon-/Internetanschluss Handyanbieter bieten Prepaidkarten

Bank/Kontoeréffnung -

Sonstiges
Alltag / Freizeit

Ausgehmoglichkeiten -

Sonstiges
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Fragebogen

Dauer des Praktikumaufenthaltes, Vorbereitung und Motivation

Auf welchem Weg haben Sie von dem ERASMUS-Programm
erfahren?

Andere

Haben Sie bereits an einer anderen ERASMUS MafBnahme
teilgenommen?
Halten Sie die Dauer Ihres Praktikumsaufenthaltes fiir:

Aus welchen Griinden strebten Sie einen Praktikumsaufenthalt im
Ausland an?

Andere

Information und Unterstiitzung

Wie bzw. durch wen haben Sie Thren Praktikumsplatz gefunden?
relevante Links

andere Quellen

Falls Sie eine Mittlerorganisation genutzt haben, mussten Sie fiir die
Vermittlung des Praktikums etwas bezahlen?

Wenn ja, wie viel (EUR)

Name der Mittlerorganisation

Land der Mittlerorganisation

Homepage der Mittlerorganisation

Fanden Sie es schwierig ein Gastunternehmen zu finden?
Erhielten Sie vor Ihrem ERASMUS-Praktikum adidquate

Unterstiitzung durch Thre/n ERASMUS-Ansprechpartner/in an der
Heimathochschule/Hochschulkonsortium ?

Erhielten Sie vor lhrem ERASMUS-Praktikum adédquate
Unterstiitzung durch Thre/n Fachlicher/e Betreuer/in an der
Heimathochschule ?

Erhielten Sie vor Threm ERASMUS-Praktikum addquate
Unterstiitzung von der Mittlerorganisation?

Erhielten Sie vor Ihrem ERASMUS-Praktikum adiquate
Unterstiitzung von der Gasteinrichtung?

Erhielten Sie wéhrend Thres ERASMUS-Praktikums addquate
Unterstiitzung durch Thre/n ERASMUS-Ansprechpartner/in an der
Heimathochschule/Hochschulkonsortium ?

Erhielten Sie wéhrend Thres ERASMUS-Praktikums addquate
Unterstiitzung durch Thre/n Fachlicher/e Betreuer/in an der
Heimathochschule ?

Erhielten Sie wéihrend Thres ERASMUS-Praktikums addquate
Unterstiitzung von der Mittlerorganisation?

Erhielten Sie wéihrend Thres ERASMUS-Praktikums addquate
Unterstiitzung von der Gasteinrichtung?

Was erhielten Sie bei Ihrer Ankunft im Gastunternehmen?
Sonstiges
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Kommilitonen

nein
genau richtig

eigene Suche

4

ein Einfiihrungsgesprich
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Inwieweit haben sich Thre Erwartungen in Bezug auf das Praktikum

erfuillt?
Betreuung durch einen Mentor
Anspruchsvolle Aufgaben

Anwendung der theoretischen Kenntnisse in der Praxis

Kennenlernen des Arbeitsalltags
Selbstdndiges Arbeiten

Verbesserung von Softskills
Interkulturelle Erfahrungen
Personliche Entwicklungsmoglichkeit
Sonstiges

Haben sich Ihre Erwartungen an das Gastunternehmen in Bezug auf

das Praktikum insgesamt erfiillt?

Wie beurteilen Sie den Integrationsgrad in das Gastunternehmen?

Wie war Thr Arbeitsplatz ausgestattet?
Unterbringung

Art der Unterbringung im Gastland
andere

Wie haben Sie Thre Unterkunft gefunden?
andere

War es schwierig eine Unterkunft zu finden?

Anerkennung

Wurde Thnen vor Beginn Thres Praktikums im Ausland die
Vereinbarung zwischen Heimathochschule, Gastunternehmen und
Studierendem ("training agreement") ausgehéndigt?

Welches Forderjahr ist auf Threm training agreement angegeben?

Wird Thr Auslandspraktikum anerkannt?

Wenn ja, welche Anerkennung erhalten Sie?
Welchen Nachweis iiber Thr Praktikum erhielten Sie von der

Gasteinrichtung?

Sprachliche und interkulturelle Vorbereitung

Arbeitssprache(n) im Gastunternehmen:

Haben Sie an einem vorbereitenden Sprachkurs vor und/oder

wihrend des Aufenthaltes teilgenommen?

Wenn ja, wer hat den (die) Sprachkurs(e) organisiert?

Andere
Gesamtdauer in Wochen

Stunden pro Woche

Wird die Teilnahme am Sprachkurs anerkannt?

Wie wiirden Sie Ihre Sprachkompetenz in der Sprache des
Gastlandes einschitzen? - Vor dem ERASMUS-Aufenthalt

Wie wiirden Sie Ihre Sprachkompetenz in der Sprache des
Gastlandes einschitzen? - Nach dem ERASMUS-Aufenthalt
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Wohngemeinschaft

Zimmervermietung an der Universitit

1

Nein/nach dem Start des Praktikums

2011/2012
Ja
ECTS

Unternehmensbestitigung

Spanisch
Nein

nicht teilgenommen

3
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Hatten Sprachbarrieren Auswirkungen auf das Praktikum?

Wenn ja,
Andere

Haben Sie sich interkulturell vorbereitet?
Wenn ja, durch

Andere

Wenn ja, wie

Sonstiges

Welche Komponenten der http://eu-community.daad.de haben Sie

zur Vorbereitung genutzt?
Kosten

Kosten wihrend des Auslandsaufenthaltes (monatlicher Durchschnitt

in Euro)

Erhaltenes ERASMUS Stipendium pro Monat in Euro
In welchem Umfang deckte das ERASMUS-Stipendium Thre

Kosten?

Wann haben Sie das ERASMUS-Stipendium erhalten?

Haben Sie ein Unternehmensgehalt erhalten?

Wenn ja, wie hoch war Thr Gehalt?

Hat das Gastunternehmen Thnen andere Arten der Vergiitung

(Sachleistungen) gewihrt?

Andere

Hatten Sie andere Einkommensquellen?
Andere

Geschitzter Gesamtbetrag anderer Quellen pro Monat in Euro

Wie viel mehr haben Sie im Ausland ausgegeben verglichen mit
dem, was Sie normalerweise im Heimatland ausgeben?

lhre persoénlichen Erfahrungen - Bewertung des ERASMUS-Praktikums
Beurteilung des fachlichen Nutzen des Aufenthaltes.

Beurteilung des personlichen Nutzens des Praktikums.

Traten wihrend Thres ERASMUS-Aufenthaltes irgendwelche

ernsten Probleme auf?
Wenn ja, bitte angeben

Welche Aspekte Thres Aufenthaltes gefielen Ihnen besonders/waren

fiir Sie besonders wichtig?

Andere

Haben Sie neue Techniken, Technologien und Methoden kennen

gelernt?

Konnen Sie sich als Ergebnis Threr Erfahrungen mit Threm
ERASMUS-Praktikum eher vorstellen, nach Ende Thres Studiums in
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Ja
andere

Weniger Verstidndnis der
Kommunikation der Arzte mit
Patienten und untereinander

Nein

keine

600
350
3

am Anfang des Praktikums
Nein

Nein

eigene Ersparnisse

300

Nein

kulturelle,im Ausland
leben,Sprachkenntnisse
erweitern,Freunde im
Ausland,européische Erfahrung

Ja

Nein

5/6



n -
G Bilduag usd Kultur

Programm Fiir lebenslanges Lernen

einem anderen Mitgliedsstaat der EU / EWR zu arbeiten?
Glauben Sie, dass der Aufenthalt Ihnen in Threr beruflichen Karriere

helfen wird? 2
Glauben Sie, dass Ihr ERASMUS-Praktikum Ihre Chancen auf dem

. . . 1
Arbeitsmarkt erhohen wird?
Allgemeine Bewertung (Zufriedenheit) des 3
ERASMUS-Aufenthaltes.
Sind Sie bereit, Outgoing und Incoming Studierenden bei Fragen zu Ta

ERASMUS weiterzuhelfen?

Welche Empfehlung und Ideen mochten Sie anderen Studierenden
weitergeben (z.B. Bewerbungsverfahren, allgemeine -
Informationen)?

Wie kann Threr Meinung nach das ERASMUS-Praktika Programm
verbessert werden?

Der DAAD versichert, keine Daten ohne mein Einverstindnis an

Dritte weiterzugeben. Ich bin damit einverstanden, dass der DAAD Ja.
meine personlichen Daten speichert.

Ich bin mit der Verdffentlichung meines Erfahrungsberichtes auf der
Seite http://eu-community.daad.de einverstanden.

Meine E-Mail-Adresse soll im Erfahrungsbericht bei der
Veroffentlichung angezeigt werden.

Ja.

Nein.

Datum, Unterschrift:
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