Gl Bildung und Kultur

Programm fiir lebenslanges Lernen

ERASMUS-Praktikumsbericht

Allgemein

JOHANNES GUTENBERG-UNIVERSITAET

Heimathochschule MAINZ-29716-IC-1-2007-1-DE-ERASMUS-EUCX- 1
Fachbereich Medizinwissenschaften
Studienfach Humanmedizin
Ausbildungsstand wihrend des Sonstiges
Auslandsaufenthaltes:

Gastunternehmen

Name des Gastunternehmens Mayo General Hospital
Ansprechpartner vor Ort Ms Clodagh Monaghan
StraB3e/Postfach Westport Road

Postleitzahl 000

Ort Castlebar

Land Irland

Telefon -

Fax -

Homepage

E-Mail

Berufsfeld des Praktikums Gesundheits- und Sozialwesen

Dauer des Praktikumaufenthalts - Von 19.08.2012
Dauer des Praktikumaufenthalts - Bis  08.12.2012
Erfahrungsbericht

Erfahrungsbericht Die Bewerbung ging problemlos und einfach per Email ueber Clodagh Monaghan. Sie
schickt eine Bestaetigung mit allen wichtigen Infos wie zB Unterkunft und Treffpunkt am
ersten Tag. Sie ist jederzeit erreichbar um Fragen zu klaeren. Man kann sich auch in der
Unterkunfts-Liste des GMIT eine Unterkunft suchen.

Im Krankenhaus war ich auf der Paediatrie eingeteilt fuer ein ganzes PJ Tertial. Dort war

ich keinem Team exakt zugeteilt, wie das auf manch anderen Stationen der Fall ist,
sondern ich bin immer dort gewesen, wo es gerade etwas zu tun gab. Ich habe viel mit den
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einheimischen Studenten zusammengearbeitet und auch mit den SHOs und Registrars, das
sind die Assistenzaerzte dort. Mit dem SHO, der Dienst hatte, habe ich in der
Notaufnahme Patienten untersucht und aufgenommen, bei Blutabnahmen und kleineren
Eingriffen assistiert und die Notes geschrieben. Am naechsten Tag habe ich dann die
aufgenommenen Patienten bei der Visite dem Consultant und seinem Team vorgestellt. Es
gab ausserdem viele Teachings fuer die SHOs, Registrars und auch Studenten, an denen
ich immer teilnehmen konnte. Es gab ausserdem mehrere Stunden am Tag eine CLinic von
den Consultants, die ihre Patienten wie in einer Art Sprechstunde gesehen haben. Auch
dort konnte ich jederzeit dabei sein. Zu einem Thema habe ich eine Praesentation vor den
Studenten und einem SHO gehalten. Es gab also immer etwas zu tun und zu sehen, sogar
sehr interessante Krankheitsbilder und man konnte um Prinzip immer so viel machen, wie
man wollte, und wurde sehr gefordert.

Den Tag kann man gut in einem der Pubs mit einem Guinness ausklingen lassen oder
einfach andere Medizinstudenten aus Deutschland, Galway oder Dublin treffen. Die Natur
um Castlebar herum ist atemberaubend und wer ein Auto dabei hat kann an viele schoene
Orte fahren. Auch mit dem Bus kann man uebers Wochenende viele schoene Dinge
erleben.

Alles in allem war fuer mich die Zeit in Castlebar einfach toll: ich habe fachlich sehr viel
gelernt, habe super nette Leute kennengelernt und ein traumhaft schoenes Land erlebt. Ich
kann so ein Praktikum jedem empfehlen.

Bilder/Fotos keine Bilder/Fotos
Tipps fur Praktikanten

Vorbereitung
googeln und sich einen Ueberblick verschaffen ueber Moeglichkeiten und

Praktikumssuche . .
Finanzielles
googeln: es gibt viele Unterkunfts-Listen fuer Studenten, Ansprechpartner direkt
Wohnungssuche . . .
Fragen und dann einfach ganz viele Kontakte anschreiben
Versicherung 7B ueber die Deutsche Aerzte Finanz oder MLP
Sonstiges -

Formalitéten vor Ort

Telefon-/Internetanschluss vorhanden, Handz SIM einfach kaufen zB im TESCO
Bank/Kontoer6ffnung brauchte ich nicht, online banking

Sonstiges -

Alltag / Freizeit

Ausgehmoglichkeiten Pubs ueberall in der Stadt, Kollegen und Studenten fragen
Sonstiges -

Fragebogen

Dauer des Praktikumaufenthaltes, Vorbereitung und Motivation

Auf welchem Weg haben Sie von dem
ERASMUS-Programm erfahren?

Andere -

Haben Sie bereits an einer anderen ERASMUS
MafBnahme teilgenommen?

Informationsveranstaltung an der Hochschule

Halten Sie die Dauer Ihres

Praktikumsaufenthaltes fiir: genau richtig
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Aus welchen Griinden strebten Sie einen
Praktikumsaufenthalt im Ausland an?

Andere

Information und Unterstiitzung

Wie bzw. durch wen haben Sie Thren
Praktikumsplatz gefunden?
relevante Links

andere Quellen

Falls Sie eine Mittlerorganisation genutzt haben,
mussten Sie fiir die Vermittlung des Praktikums
etwas bezahlen?

Wenn ja, wie viel (EUR)

Name der Mittlerorganisation

Land der Mittlerorganisation

Homepage der Mittlerorganisation

Fanden Sie es schwierig ein Gastunternehmen zu
finden?

Erhielten Sie vor Threm ERASMUS-Praktikum
addquate Unterstiitzung durch Thre/n
ERASMUS-Ansprechpartner/in an der
Heimathochschule/Hochschulkonsortium ?
Erhielten Sie vor Threm ERASMUS-Praktikum
addquate Unterstiitzung durch Thre/n Fachlicher/e
Betreuer/in an der Heimathochschule ?
Erhielten Sie vor Threm ERASMUS-Praktikum
adiquate Unterstiitzung von der
Mittlerorganisation?

Erhielten Sie vor Threm ERASMUS-Praktikum
addquate Unterstiitzung von der Gasteinrichtung?
Erhielten Sie wihrend Ihres
ERASMUS-Praktikums adédquate Unterstiitzung
durch Thre/n ERASMUS-Ansprechpartner/in an
der Heimathochschule/Hochschulkonsortium ?
Erhielten Sie wihrend Thres
ERASMUS-Praktikums adédquate Unterstiitzung
durch Thre/n Fachlicher/e Betreuer/in an der
Heimathochschule ?

Erhielten Sie wihrend Thres
ERASMUS-Praktikums adédquate Unterstiitzung
von der Mittlerorganisation?

Erhielten Sie wihrend Ihres
ERASMUS-Praktikums adédquate Unterstiitzung
von der Gasteinrichtung?

Was erhielten Sie bei Ihrer Ankunft im
Gastunternehmen?
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Erwerb neuer beruflicher Kompetenzen und
Fahigkeiten,kulturelle,im Ausland leben,Sprachkenntnisse
erweitern

eigene Suche

eine Fithrung durch die Gasteinrichtung
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Sonstiges

Inwieweit haben sich Thre Erwartungen in Bezug

auf das Praktikum erfiillt?
Betreuung durch einen Mentor
Anspruchsvolle Aufgaben

Anwendung der theoretischen Kenntnisse in der
Praxis

Kennenlernen des Arbeitsalltags
Selbstindiges Arbeiten

Verbesserung von Softskills
Interkulturelle Erfahrungen
Personliche Entwicklungsmoglichkeit
Sonstiges

Haben sich Thre Erwartungen an das
Gastunternehmen in Bezug auf das Praktikum
insgesamt erfiillt?

Wie beurteilen Sie den Integrationsgrad in das
Gastunternehmen?

Wie war Thr Arbeitsplatz ausgestattet?
Unterbringung

Art der Unterbringung im Gastland

andere

Wie haben Sie Thre Unterkunft gefunden?
andere

War es schwierig eine Unterkunft zu finden?
Anerkennung

Wurde Thnen vor Beginn Thres Praktikums im
Ausland die Vereinbarung zwischen
Heimathochschule, Gastunternehmen und
Studierendem ("training agreement")
ausgehindigt?

Welches Forderjahr ist auf Threm training
agreement angegeben?

Wird Thr Auslandspraktikum anerkannt?
Wenn ja, welche Anerkennung erhalten Sie?
Welchen Nachweis iiber Thr Praktikum erhielten
Sie von der Gasteinrichtung?

Sprachliche und interkulturelle Vorbereitung
Arbeitssprache(n) im Gastunternehmen:
Haben Sie an einem vorbereitenden Sprachkurs
vor und/oder wihrend des Aufenthaltes
teilgenommen?

Wenn ja, wer hat den (die) Sprachkurs(e)
organisiert?

Andere

W W

[T R N RN U S

private Unterkunft

Internet

3

Ja

2012/2013

Ja
ECTS

Qualifiziertes Praktikumszeugnis

Englisch

Nein
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Gesamtdauer in Wochen -
Stunden pro Woche -
Wird die Teilnahme am Sprachkurs anerkannt?  nicht teilgenommen

Wie wiirden Sie Ihre Sprachkompetenz in der
Sprache des Gastlandes einschitzen? - Vor dem 3
ERASMUS-Aufenthalt

Wie wiirden Sie Thre Sprachkompetenz in der
Sprache des Gastlandes einschitzen? - Nach dem 4
ERASMUS-Aufenthalt

Hatten Sprachbarrieren Auswirkungen auf das
Praktikum?

Wenn ja, -
Andere -
Haben Sie sich interkulturell vorbereitet? Ja

Nein

Wenn ja, durch Selbststudium
Andere -
Wenn ja, wie -
Sonstiges -

Welche Komponenten der

http://eu-community.daad.de haben Sie zur Erfahrungsberichte gelesen
Vorbereitung genutzt?

Kosten

Kosten wihrend des Auslandsaufenthaltes
(monatlicher Durchschnitt in Euro)

Erhaltenes ERASMUS Stipendium pro Monat in
Euro

500

350

In welchem Umfang deckte das
ERASMUS-Stipendium Ihre Kosten?

Wann haben Sie das ERASMUS-Stipendium

erhalten? vor dem Praktikum
Haben Sie ein Unternehmensgehalt erhalten? Nein
Wenn ja, wie hoch war Thr Gehalt? -

Hat das Gastunternehmen Ihnen andere Arten der

Vergiitung (Sachleistungen) gewihrt? Nein
Andere -
Hatten Sie andere Einkommensquellen? Familie
Andere -
Geschitzter Gesamtbetrag anderer Quellen pro 450

Monat in Euro

Wie viel mehr haben Sie im Ausland ausgegeben
verglichen mit dem, was Sie normalerweise im 200
Heimatland ausgeben?
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lhre personlichen Erfahrungen - Bewertung des ERASMUS-Praktikums
Beurteilung des fachlichen Nutzen des

Aufenthaltes. >
Beurteilung des personlichen Nutzens des

. 5
Praktikums.
Traten wihrend Thres ERASMUS-Aufenthaltes Nein

irgendwelche ernsten Probleme auf?
Wenn ja, bitte angeben -

Akademische (Pflichtbestandteil des Curriculums),Erwerb
von Berufserfahrung,Erwerb neuer fachlicher

Welche Aspekte Thres Aufenthaltes gefielen Kompetenzen und Féahigkeiten kulturelle,im Ausland
Thnen besonders/waren fiir Sie besonders leben,Sprachkenntnisse erweitern,Freunde im
wichtig? Ausland,berufliche Pline/Steigerung der spéteren

Wettbewerbsfihigkeit auf dem Arbeitsmarkt,europédische
Erfahrung,Unabhingigkeit/Selbstindigkeit

Andere -

Haben Sie neue Techniken, Technologien und Nein
Methoden kennen gelernt?

Konnen Sie sich als Ergebnis Threr Erfahrungen

mit Threm ERASMUS-Praktikum eher vorstellen, Ja
nach Ende Thres Studiums in einem anderen
Mitgliedsstaat der EU / EWR zu arbeiten?
Glauben Sie, dass der Aufenthalt Ihnen in Threr
beruflichen Karriere helfen wird?

Glauben Sie, dass Thr ERASMUS-Praktikum Ihre
Chancen auf dem Arbeitsmarkt erhohen wird?

4

Allgemeine Bewertung (Zufriedenheit) des
ERASMUS-Aufenthaltes.

Sind Sie bereit, Outgoing und Incoming
Studierenden bei Fragen zu ERASMUS Ja
weiterzuhelfen?

Welche Empfehlung und Ideen mochten Sie
anderen Studierenden weitergeben (z.B.
Bewerbungsverfahren, allgemeine
Informationen)?

Wie kann Threr Meinung nach das
ERASMUS-Praktika Programm verbessert -
werden?

Der DAAD versichert, keine Daten ohne mein
Einverstidndnis an Dritte weiterzugeben. Ich bin
damit einverstanden, dass der DAAD meine
personlichen Daten speichert.

Ich bin mit der Veroffentlichung meines
Erfahrungsberichtes auf der Seite Ja.
http://eu-community.daad.de einverstanden.
Meine E-Mail-Adresse soll im Erfahrungsbericht

bei der Veroffentlichung angezeigt werden. Nein.
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