
ERASMUS-Praktikumsbericht
Allgemein

Heimathochschule JOHANNES GUTENBERG-UNIVERSITAET
MAINZ-29716-IC-1-2007-1-DE-ERASMUS-EUCX-1

Fachbereich Rechtswissenschaften
Studienfach Jura
Ausbildungsstand während des
Auslandsaufenthaltes: Master - 2.Jahr

Gastunternehmen

Name des Gastunternehmens MTFG
Ansprechpartner vor Ort Susana Tao
Straße/Postfach 44, rua Arquitecto Cassiano Barbosa
Postleitzahl 4100
Ort Porto
Land Portugal
Telefon 226 184 115
Fax 226 184 117
Homepage www.mtfg.pt
E-Mail geral@mtfg.pt
Berufsfeld des Praktikums Administration, Organisation, Recht
Dauer des Praktikumaufenthalts - Von 11.11.2013
Dauer des Praktikumaufenthalts - Bis 14.02.2014
Erfahrungsbericht

Erfahrungsbericht Die Vorbereitung auf das Praktikum gestaltete sich recht simpel: Ich habe im September
2013 über eine private Praktikumsvermittlung Kontakt zu dem Unternehmen
aufgenommen, einen Lebenslauf und ein Anschreiben dorthin geschickt und nach
Akzeptanz der Bewerbung am 11. November meine Reise nach Portugal gestartet. Eine
Unterkunft habe ich von Deutschland aus organisieren können, da ich über eine deutsche
Internetseite eine Wohnung gefunden habe.

Das Unternehmen MTFG, in dem ich mein Praktikum absolviert habe, bestand aus vier

GD Bildung und Kultur - Programm für lebenslanges Lernen 1 / 6



weitgehend voneinander unabhängig arbeitenden AnwältInnen. Ich wurde in jeder Woche
von einer jeweils anderen Person betreut beziehungsweise bekam von dieser Person meine
Arbeitsaufträge zugeteilt. Während des Praktikums habe ich hauptsächlich in
portugiesischer Sprache eigene, kurze Artikel über verschiedene juristische Themen
verfasst, unter anderem einen Artikel über die Zusammensetzung von Gesellschaften im
deutschen und portugiesischen Recht oder verschiedene vergleichende Tabellen in den
Schwerpunkten Arbeits- und Insolvenzrecht. Darüber hinaus habe ich Recherchen zu
Rechtsprechung durchgeführt sowie Mandantengespräche und Gerichtstermine begleitet.

Die Aufgaben habe ich eigenverantwortlich ausgeführt und hinterher mit den jeweiligen
"Auftraggebern" besprochen und korrigiert. Insgesamt habe ich also relativ unabhängig
von meinen Kollegen arbeiten können.

In meiner Freizeit habe ich am Wochenende hauptsächlich Sehenswürdigkeiten in und um
Porto besichtigt, sowie Ausflüge ins weiter entfernte Inland (Lissabon, Coimbra, Alentejo)
unternommen. Davon abgesehen habe ich viele Kontakte zu Erasmus-Studenten knüpfen
und mit diesen gemeinsame Ausflüge machen können.

Bilder/Fotos keine Bilder/Fotos
Tipps für Praktikanten

Vorbereitung

Praktikumssuche
Im Internet recherchieren, im Auslandsbüro nachfragen und vor allem auch auf
Internetseiten des jeweiligen Austauschlandes nach Praktikumsmöglichkeiten
suchen.

Wohnungssuche

Funktioniert in Portugal am besten über OLX.pt und ist generell nicht
schwierig, da ein großes Angebot bei relativ geringer Nachfrage besteht. Wenn
man in neuere Wohnungen ziehen möchte, die ansatzweise deutschen
Baustandards,
insbesondere was Wärme-Isolierung betrifft, sollte man in den
"wohlhabenderen", dafür etwas von der Innenstadt entfernten Vierteln
von Porto (Pinheiro Manso, Ramalde, Boavista) Ausschau halten. Die
Wohnungen
sind meist etwas teurer, aber besser ausgestattet.

Versicherung
Krankenversicherung über die Europäische
Krankenversicherungskarte.
Haftpflicht- und Unfallversicherung laufen in der Regel über den Arbeitgeber.

Sonstiges -
Formalitäten vor Ort

Telefon-/Internetanschluss
Internetanschluss hatte ich über das WLAN der Vermieterin.
Telefon funktioniert per Festnetz in größeren WGs oder über Mobilfunkanbieter
(Vodafone, WTF).

Bank/Kontoeröffnung Nicht benötigt
Sonstiges -
Alltag / Freizeit

Ausgehmöglichkeiten In Porto gibt es für jeden Geschmack vielfältige Ausgehmöglichkeiten, egal ob
Bars, Kneipen, Clubs, Pubs oder Restaurants.

Sonstiges -
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Fragebogen

Dauer des Praktikumaufenthaltes, Vorbereitung und Motivation

Auf welchem Weg haben Sie von dem
ERASMUS-Programm erfahren? Broschüren/Flyer

Andere -
Haben Sie bereits an einer anderen ERASMUS Maßnahme
teilgenommen? ERASMUS-Studium

Halten Sie die Dauer Ihres Praktikumsaufenthaltes für: genau richtig
Aus welchen Gründen strebten Sie einen
Praktikumsaufenthalt im Ausland an? Erwerb von Berufserfahrung

Andere -
Information und Unterstützung

Wie bzw. durch wen haben Sie Ihren Praktikumsplatz
gefunden?

Mittlerorganisation (Def.: Vermittlungsstelle
für Praktika außerhalb der Hochschule/des
Konsortiums)

relevante Links -
andere Quellen -
Falls Sie eine Mittlerorganisation genutzt haben, mussten
Sie für die Vermittlung des Praktikums etwas bezahlen? Ja

Wenn ja, wie viel (EUR) 365
Name der Mittlerorganisation Praktikum Portugal
Land der Mittlerorganisation Portugal
Homepage der Mittlerorganisation http://www.praktikum-portugal.de/
Fanden Sie es schwierig ein Gastunternehmen zu finden? 3
Erhielten Sie vor Ihrem ERASMUS-Praktikum adäquate
Unterstützung durch Ihre/n ERASMUS-Ansprechpartner/in
an der Heimathochschule/Hochschulkonsortium ?

1

Erhielten Sie vor Ihrem ERASMUS-Praktikum adäquate
Unterstützung durch Ihre/n Fachlicher/e Betreuer/in an der
Heimathochschule ?

3

Erhielten Sie vor Ihrem ERASMUS-Praktikum adäquate
Unterstützung von der Mittlerorganisation? 4

Erhielten Sie vor Ihrem ERASMUS-Praktikum adäquate
Unterstützung von der Gasteinrichtung? 1

Erhielten Sie während Ihres ERASMUS-Praktikums
adäquate Unterstützung durch Ihre/n
ERASMUS-Ansprechpartner/in an der
Heimathochschule/Hochschulkonsortium ?

4

Erhielten Sie während Ihres ERASMUS-Praktikums
adäquate Unterstützung durch Ihre/n Fachlicher/e
Betreuer/in an der Heimathochschule ?

-

Erhielten Sie während Ihres ERASMUS-Praktikums
adäquate Unterstützung von der Mittlerorganisation? -

Erhielten Sie während Ihres ERASMUS-Praktikums
adäquate Unterstützung von der Gasteinrichtung? 4
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Was erhielten Sie bei Ihrer Ankunft im Gastunternehmen? eine besondere Begrüßung
Sonstiges -
Inwieweit haben sich Ihre Erwartungen in Bezug auf das
Praktikum erfüllt?
Betreuung durch einen Mentor 5
Anspruchsvolle Aufgaben 5
Anwendung der theoretischen Kenntnisse in der Praxis 4
Kennenlernen des Arbeitsalltags 5
Selbständiges Arbeiten 4
Verbesserung von Softskills 4
Interkulturelle Erfahrungen 5
Persönliche Entwicklungsmöglichkeit 4
Sonstiges -
Haben sich Ihre Erwartungen an das Gastunternehmen in
Bezug auf das Praktikum insgesamt erfüllt? 5

Wie beurteilen Sie den Integrationsgrad in das
Gastunternehmen? 4

Wie war Ihr Arbeitsplatz ausgestattet? 4
Unterbringung

Art der Unterbringung im Gastland private Unterkunft
andere -
Wie haben Sie Ihre Unterkunft gefunden? privater Wohnungsmarkt
andere -
War es schwierig eine Unterkunft zu finden? 1
Anerkennung

Wurde Ihnen vor Beginn Ihres Praktikums im Ausland die
Vereinbarung zwischen Heimathochschule,
Gastunternehmen und Studierendem ("training agreement")
ausgehändigt?

Ja

Welches Förderjahr ist auf Ihrem training agreement
angegeben? 2013/2014

Wird Ihr Auslandspraktikum anerkannt? Ja
Wenn ja, welche Anerkennung erhalten Sie? Diploma Supplement
Welchen Nachweis über Ihr Praktikum erhielten Sie von der
Gasteinrichtung? Qualifiziertes Praktikumszeugnis

Sprachliche und interkulturelle Vorbereitung

Arbeitssprache(n) im Gastunternehmen: Portugiesisch
Haben Sie an einem vorbereitenden Sprachkurs vor und/oder
während des Aufenthaltes teilgenommen? Nein

Wenn ja, wer hat den (die) Sprachkurs(e) organisiert? -
Andere -
Gesamtdauer in Wochen -
Stunden pro Woche -
Wird die Teilnahme am Sprachkurs anerkannt? nicht teilgenommen
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Wie würden Sie Ihre Sprachkompetenz in der Sprache des
Gastlandes einschätzen? - Vor dem ERASMUS-Aufenthalt 3

Wie würden Sie Ihre Sprachkompetenz in der Sprache des
Gastlandes einschätzen? - Nach dem ERASMUS-Aufenthalt 4

Hatten Sprachbarrieren Auswirkungen auf das Praktikum? es gab keine Sprachbarrieren
Wenn ja, -
Andere -
Haben Sie sich interkulturell vorbereitet? Ja
Wenn ja, durch Selbststudium
Andere -
Wenn ja, wie sonstiges

Sonstiges
Durch Gespräche mit Portugiesen in
Deutschland sowie eine dreiwöchige Reise
nach Portugal im September 2013

Welche Komponenten der http://eu-community.daad.de
haben Sie zur Vorbereitung genutzt? E-Learning

Kosten

Kosten während des Auslandsaufenthaltes (monatlicher
Durchschnitt in Euro) 600

Erhaltenes ERASMUS Stipendium pro Monat in Euro 350
In welchem Umfang deckte das ERASMUS-Stipendium Ihre
Kosten? 3

Wann haben Sie das ERASMUS-Stipendium erhalten? in der Mitte des Praktikums
Haben Sie ein Unternehmensgehalt erhalten? Nein
Wenn ja, wie hoch war Ihr Gehalt? -
Hat das Gastunternehmen Ihnen andere Arten der Vergütung
(Sachleistungen) gewährt? Nein

Andere -
Hatten Sie andere Einkommensquellen? Familie
Andere -
Geschätzter Gesamtbetrag anderer Quellen pro Monat in
Euro 450

Wie viel mehr haben Sie im Ausland ausgegeben verglichen
mit dem, was Sie normalerweise im Heimatland ausgeben? -

Ihre persönlichen Erfahrungen - Bewertung des ERASMUS-Praktikums

Beurteilung des fachlichen Nutzen des Aufenthaltes. 4
Beurteilung des persönlichen Nutzens des Praktikums. 5
Traten während Ihres ERASMUS-Aufenthaltes
irgendwelche ernsten Probleme auf? Nein

Wenn ja, bitte angeben -

Welche Aspekte Ihres Aufenthaltes gefielen Ihnen
besonders/waren für Sie besonders wichtig?

Erwerb von Berufserfahrung,Erwerb neuer
fachlicher Kompetenzen und Fähigkeiten,im
Ausland leben,Sprachkenntnisse
erweitern,Freunde im
Ausland,Unabhängigkeit/Selbständigkeit
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Andere -
Haben Sie neue Techniken, Technologien und Methoden
kennen gelernt? Ja

Können Sie sich als Ergebnis Ihrer Erfahrungen mit Ihrem
ERASMUS-Praktikum eher vorstellen, nach Ende Ihres
Studiums in einem anderen Mitgliedsstaat der EU / EWR zu
arbeiten?

Ja

Glauben Sie, dass der Aufenthalt Ihnen in Ihrer beruflichen
Karriere helfen wird? 3

Glauben Sie, dass Ihr ERASMUS-Praktikum Ihre Chancen
auf dem Arbeitsmarkt erhöhen wird? 4

Allgemeine Bewertung (Zufriedenheit) des
ERASMUS-Aufenthaltes. 5

Sind Sie bereit, Outgoing und Incoming Studierenden bei
Fragen zu ERASMUS weiterzuhelfen? Ja

Welche Empfehlung und Ideen möchten Sie anderen
Studierenden weitergeben (z.B. Bewerbungsverfahren,
allgemeine Informationen)?

-

Wie kann Ihrer Meinung nach das ERASMUS-Praktika
Programm verbessert werden? -

Der DAAD versichert, keine Daten ohne mein
Einverständnis an Dritte weiterzugeben. Ich bin damit
einverstanden, dass der DAAD meine persönlichen Daten
speichert.

Ja.

Ich bin mit der Veröffentlichung meines Erfahrungsberichtes
auf der Seite http://eu-community.daad.de einverstanden. Ja.

Meine E-Mail-Adresse soll im Erfahrungsbericht bei der
Veröffentlichung angezeigt werden. Nein.
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