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Praktikumsbericht [C1] von: M.V.(nitialen)

ERASMUS-Praktikum - Hochschuljahr 2015 / 2016

Stand: November 2015

Bitte fullen Sie das Formular am Computer aus, NICHT per Hand, und senden Sie es als E-Mail-Attachment
an den EU-ServicePoint: eu-servicepoint@international.uni-mainz.de.

lhre Angaben sollen anderen Studierenden bei der Praktikumssuche zur Verfilgung stehen. Bitte achten Sie
daher unbedingt darauf, wichtige Internetadressen und hiffreiche informationen anzugeben!

ALLGEMEIN

Zielland: Niederlande

Studienfach: Biomedizinische Chemie

Heimathochschule: Johannes Gutenberg Universitaet Mainz
Berufsfeld des Praktikums: Chemical Engineering

Arbeitssprache: Englisch

Zeitpunkt des Praktikums: von 23.11.15 bis 15.03.16 (jeweils Tag / Monat / Jahr)

PRAKTIKUMSSTELLE

Name des aufnehmenden Unternehmens: | Technische Universitaet Eindhoven
Stralte/Postfach: Postbus 513

Postleitzahl und Ort: 5612 Eindhoven

Land: Niederlande

https:/fwww.tue.nl

VORHER — Informationen zur Vorbereitung auf das Auslandspraktikum

Bitte filllen Sie die folgenden Felder detailliert aus und machen genaue Angaben, wie die Suche und
Vorbereitung abgelaufen ist {Internetadressen, Hinweise, Kontakte, etc.).

Praktikumssuche: Ich habe mein Praktikum Uber einen Professor an meiner Universitat
bekommen. Ich habe mich nach einer fur mich interessanten Ar-
beitsgruppe umgeschaut und anschliefend den zusténdigen Profes-
sor gefragt. Dieser hat mir einen Kontakt zu einem Ansprechpartner
Vorort gegeben und mit diesem habe ich mich in Kontakt gesetzt und
alles weitere geregelt. Dazu zéhlten lediglich das Start Datum und
anschlieBend einige Dokumente die auszufillen waren.

EU-ServicePoint, c/o Johannes Gutenberg-Universitat Mainz, Abteilung Internationales, 55099 Mainz
www.au-servicepoint.de
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Bewerbung {(Ablauf, Initiativ-
bewerbung, Auswahlgespréch,
etc.).

Es gab kein Bewerbungsgesprach. Ich musste lediglich einen Moti-
vationsbrief einreichen.

Wohnungssuche:

Die Wohnungssuche gestaltet sich als relativ schwierig. Da es keine
Webseite wie WG gesucht gibt sondern alles {iber Wohnungsvermitt-
lungsagenturen lauft. [ch hab viele dieser Kontaktiert bis mit schiiel3-
lich eine geantwortet hat, mit dieser konnte ich anschliefiend prob-
lemlos eines der mir von ihnen vorgeschlagenen Zimmer reservieren
und musste ohne es zu besichtigen den Vertrag fir drei Monate un-
terschrieben.

Versicherung:

Meine Versicherung hat alle benétigten Versicherungen schon bein-
haltete.

Telefon-/Internetanschluss im
Zielland:

Ich habe im Ausland lediglich vorhandenes Wi-Fi verwendet und
keinen neuen Vertrag im Ausland abgeschlossen. Das Hat vollkom-
men ausgereicht da eigentlich Gberail Wi-Fi zur Verfligung stand.

Bank/ Kontoerdéfinung:

Ich habe kein neues Konto erdffnet.

hilfreiche Internetadressen/
Sonstiges

INFORMATIONEN ZUR PRAKTIKUMSSTELLE

Bitte filllen Sie die folgenden Felder detailliert aus und machen genaue Angaben, wie das Praktikum
abgelaufen ist (Internetadressen, Hinweise, Kontakte, etc.).

Art des Praktikums:

Laborpraktikum in einem Arbeitskreis der Technischen
Universitat Eindhoven.

Aufgaben im Praktikum: konnten Sie Erlerntes | Ich hatte ein kleines eigenes Forschungsthema an wel-
umsetzen? Waren Sie Uber-/unterfordert? etc. | chem ich selbststandig gearbeitet habe. Dieses war mit

sehr sehr viel Wartezeit verbunden. Im Grofien und
Ganzen war es gut jedoch wurden mir sogar nach
Nachfragen nach mehr Aufgaben keine weiteren zuge-
teilt und ich musste mich viel selbst beschéaftigen um die
lange Wartezeit zu Uberbriicken..

Betreuung: (Einfihrungs~/Abschlussgesprach, | Ich habe meine Betreuerin immer durch E-Mail errei-
wéchentl./monati. Rucksprache, etc.) chen kénnen und sobald ich eine Frage hatte und mit

ihr per mail einen Termin ausgemacht hatte war sich fir
mich ansprechbar.

EU-ServicePoint, cfo Johannes Guienberg-Universitit Mainz, Abteilung Internationales, 55099 Mainz

www.eu-servicepoint.de
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soziale Kontakie wahrend des Praktikums:

Ich hatte wihrend der Arbeitszeit einen guten Kontakt
zu meinen Arbeitskollegen der sich jedoch auf die Ar-
beit beschrankt hat und aufierhalb der Universitét habe
ich einen kleinen Bekanntenkreis durch meine Mitbe-
wohner aufbauen kénnen.

Sprachkenntnisse (Nutzen, Verbesserung,
etc.):

Meine Sprachkenntnisse sind auf dem gleichen Niveau
geblieben, da ich sehr viel mit anderen ausléandischen
Menschen zu tun hatte, denen ihr Englisch ebenfalls
nicht perfekt war.

kurze Gesamtbewertung des Aufenthaltes:
fachlicher/ privater Nutzen; was waren lhre
Erwartungen — wurden diese erflllt? Was war
besonders gut/ nicht so gut?

Meine Erwartungen wurden nicht zu 100 % erfiillt. Ich
hatte mir gew(inscht mehr in die Arbeitsgruppe einge-
bunden zu sein und auch eine gréReres Aufgabensekt-
rum zu bekommen.

Dauer des Praktikums: zu kurz, richtig, zu lang
— Empfehlung Uber optimale Dauer

Ich denke die Praktikumszeit war zu kurz. Hatte ich
mehr Zeit gehabt hatte ich mehr Aufgaben bekommen,
da fiir diese eine lange Einarbeitungszeit nétig ist, die
ich nicht hatte. Auch habe ich mir nach den vier Mona-
ten endlich eine soziales Netz aufgebaut mit dem ich
einigermafen zufrieden bin und kdnnte jetzt hier richtig
anfangen zu leben und mich ein bisschen heimisch zu
fuhlen.

Kosten wahrend des Auslandsaufenthaltes
(monatl. Durchschnitt in €) / Mehrkosten ggil.
den Kosten in Deutschland:

Ich habe hier im Schnitt mindestens 400 Euro mehr
gebraucht als in Deutschland, da wir am Wochenende
haufig Tagesausfluge in andere Stadte gemacht haben
und auch die Lebenshaltungskosten deutlich héher
sind.

Was sollte man unbedingt wissen/ beachien?

Gibt es eigentlich nichts zu sagen.

Sind Sie der Meinung, dass lhnen das Prakii-

-kum bei der Auslibung Ihres

zuklnftigen Berufs (bitte angeben) von Nutzen
sein wird? Wenn ja, in welcher Weise? Wenn
nein, warum nicht?

Ich denke meine Beruf hat mir zu kleinem Masse dazu
beigetragen mir besser vorstellen zu kénnen wie mein
spaterer Laboralltag aussehen konnte. Da ich sehen
konnte wie in einem tatsachlichen Forschungslabor
gearbeitete wird.

Koénnen Sie die Stelle weiterempfehlen?
(bitte begriinden)

Wenn ja, ware lhre Praktikumsstelle bereit,
auch zukiinftig Praktikantinnen
aufzunehmen?

Ich kann es nicht weiterempfehlen. Die Arbeit hat Spass
gemacht jedoch ist es nicht méglich in den kurzen vier
Monaten ein wirklich ausfilllendes Aufgabenfeld zu be-
arbeiten.

hilfreiche Internetadressen/

Sonstiges

EU-ServicePoint, ¢/o Johannes Gutenberg-Universitidt Mainz, Abteilung Internationales, 556099 Mainz
www.eu-servicepoint.de
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Sind Sie mit einer Ver&ffentlichung des Berichts auf der Website www.eu-servicepoint.de einverstanden?
Jax Nein []

EU-ServicePoint, o/o Johannes Gutenberg-Universitdt Mainz, Abteilung Internationales, 55088 Mainz
www.eu-servicepoint.de





