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ALLGEMEIN
Zielland: Danemark
Studienfach: Ecotoxicology

Heimathochschule:

Universitdt Koblenz-Landau

Berufsfeld des Praktikums:

Forschung

Arbeitssprache:

Englisch und Dénisch

Zeitpunkt des Praktikums:

von 01. Juni 2016 bis 30. Juli 2016

PRAKTIKUMSSTELLE

Name des aufnehmenden Unternehmens: | Arhus University

Strale/Postfach: Frederiksborgvej 399
Postleitzahl und Ort; 4000 Roskilde
Land: Danemark

Homepage:

http://bios.au.dk

VORHER - Informationen zur Vorbereitung auf das Auslandspraktikum

Praktikumssuche:

Uber vertffentlichte paper von Mitarbeitern des Bioscience Depart-
ments bin ich auf die Forschungsschwerpunkte aufmerksam gewor-
den. Uber meinen M.Sc. Ecotoxicology Studiengangsleiter Dr. Brihl
habe ich Kentakdaten zu einem Studenten bekommen, der bereits
mit Mitarbeitern der Abteilung gearbeitet hat und mir E-Mail Kontakt-
daten zu Verfligung stellte.

Bewerbung:

Zuerst fragte ich per E-Mail an, ob allgemein die Mdglichkeit besteht
und dann folgte ein Skype Gespréch mit meinem Betreuer, um De-
tails zu kléren.

Wohnungssuche:

Ich bekam Unterstlitzung von meinem Betreuer, der mich auf magli-
che Wohnungen hinwies. Das klappte dann auch auf anhieb. Woh-
nungen in Dénemark sind recht teuer, mit dem Erasmus+ Stipendium
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flir 2-Monate konnte ich rund eine Monatsmiete bezahlen.

Versicherung:

Uber die DAAD schloss ich eine Auslandsversicherung fiir die 2 Mo-
nate Praktikumszeit ab. Die Anmeldung zur Versicherung erwies sich
als unkompliziert und schnell.

Telefon-/Internetanschluss im
Zielland:

Internetanschluss war in der Wohnung bereits vorhanden und konnte
von mir genutzt werden. Fir ein kurzzeitiges Praktikum ist es auch
unsinnig einen neuen Internetanschluss zu erwégen. Ich behielt mei-
ne deutsche Handynummer und die Kosten fur SMS waren relativ
niedrig (/0.05 €).

Bank/ Kontoerdffnung:

Fiir 2 Monate halie ich eine Kontoer&ffnung flr unsinnig, im speziel-
lem da es sich bei mir um ein unbezahlies Praktikum handelte. Mit
einer Kreditkarte und online banking kommt man zurecht.

hilfreiche Internetadressen/
Sonstiges

https://housinganywhere.com/
https://www.daad.defversicherung/allgemein/bedingungen/de/14380-

daad-versicherung-zielland-ausland

INFORMATIONEN ZUR PRAKTIKUMSSTELLE

Art des Praktikums:

Pflichtpraktikum im M.Sc..

Aufgaben im Praktikum: konnten Sie Erlerntes
umsetzen? Waren Sie Uber-/unterfordert? etc.

Ich konnte praktische, sowie theoretische Kenntnisse
erwerben und diese auch umsetzten.

Betreuung: (Einfihrungs-/Abschlussgesprich,
wédchentl /monatl. Ricksprache, etc.)

Der Betreuer war immer erreichbar und es gab eine
umfangreiche Einflihrung und Ricksprachen, wann
immer notwendig. Auch ein Abschlussgeprach fand
statt. Die Betreuung war sehr gut.

soziale Kontakte wahrend des Praktikums:

Im Allgemeinen habe ich Dénen als sehr freundliche
und gesprachig wahrgenommen. Vor allem Arbeitskol-
legen, mit denen man gemeinsam etwas nach dem Ar-
beitsende unternommen hat. Uber den Univolleyball in
Kopenhagen entstanden Kontakte aber 2 Monate ver-
fliegen sehr schnell.

Sprachkenntnisse {(Nuizen, Verbesserung,
etc.):

Englisch nutzte ich taglich und blieb auf einem konstan-
ten Leven, mein Danischversténdnis verbesserte sich.

kurze Gesamtbewertung des Aufenthaltes:

Meine Erwartungen wurden vollkommen erfillit. lch war
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fachlicher/ privater Nuizen; was waren lhre
Erwartungen — wurden diese erflllt? Was war
besonders gut/ nicht so gut?

liberrascht Gber die Herzlichkeit, mit der ich aufgenom-
men wurde. Besonders gut war die Arbeitsatmosphére
und die Einblicke in viele laufende Projekie, sowie die
Feldarbeit.

Dauer des Praktikums: zu kurz, richtig, zu lang
— Empfehlung tber optimale Dauer

Eine optimale Dauer ist schwierig anzugeben, da durch
die Uni ja auch Pflichtkurse, die meist nur einmal im
Jahr belegt werden kénnen, belegt werden missen.
Aullerdem ist das Leben dort nicht besonders giinstig,
wodurch auch von der finanziellen Seite ein Limit vor-
lag.

Kosten wahrend des Auslandsaufenthaltes
(monatt. Durchschnitt in €) / Mehrkosten ggti.
den Kosten in Deutschland:

1200 € / Mehrkosten ggu. deutschem Studentenleben:
+ 550 € (vor allem wegen den Wohnkosten)

Was sollte man unbedingt wissen/ beachten?

Das Klischee, dass die Skandinavier perfektes Englisch
sprechen, wurde fir mich ein weiteres Mal bestétigt: die
Danen haben im Allgemeinem sehr gute Englisch-
kenntnisse und sind gut verstandlich.

Sind Sie der Meinung, dass Ihnen das Prakti-
kum bei der Ausiibung lhres

zukiinftigen Berufs (bitte angeben) von Nutzen
sein wird?

Ja, ich tendiere dazu in die Forschung zu gehen und
das Prakiikum ermdéglichte mir Einblicke in die Wildtier
Okotoxikologie und schaffte Kontakte fur die Beteiligung
an weiteren Projekien und eine migliche Masterarbeit
in der Forschungsgruppe.

Kdnnen Sie die Stelle weiterempfehlen?
(bitte begriinden)

Wenn ja, wére lhre Praktikumsstelle bereit,
auch zukiinftig Praktikanten
aufzunehmen?

Ja, auf jeden Fall kann ich ein Praktikum in der Polar-
forschung empfehlen. Das kommt natiirlich auf viele
Faktoren an, es lohnt sich immer eine Bewerbung hin-
zuschicken.

hilfreiche Internetadressen/
Sonstiges

http://bios.au.dk/en/research/

visitroskilde.com

Jax Nein

Sind Sie mit einer Veréifentlichung des Berichts auf der Website www.eu-servicepoint.de einverstanden?
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