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Praktikumsbericht [C1] von: LK (Initialen) 
ERASMUS-Praktikum - Hochschuljahr 2017 

Stand: November 2015 

Bitte füllen Sie das Formular am Computer aus, NICHT per Hand, und senden Sie es als E-Mail-Attachment 
an den EU-ServicePoint: eu-servicepoint@international.uni-mainz.de. 

Ihre Angaben sollen anderen Studierenden bei der Praktikumssuche zur Verfügung stehen. Bitte achten Sie 
daher unbedingt darauf, wichtige Internetadressen und hilfreiche Informationen anzugeben! 

ALLGEMEIN 

Zielland: Italien 

Studienfach: Psychologie 
Heimathochschule: Johannes Gutenberg-Universität Mainz 

Berufsfeld des Praktikums: Sozialer Bereich 

Arbeitssprache: Englisch, italienisch 
Zeitpunkt des Praktikums: von 03.07.2017 bis 15.09.2017 (jeweils Tag / Monat / Jahr) 

PRAKTIKUMSSTELLE 

Name des aufnehmenden Unternehmens: Associazione Interculturale Universo 

Straße/Postfach: Piazza XX Settembre 7 

Postleitzahl und Ort: 40121 Bologna 

Land: Italien 

Telefon:  

Homepage: www.universointerculturale.it 

E-Mail: info@universointerculturale.it 

VORHER – Informationen zur Vorbereitung auf das Auslandspraktikum 

Bitte füllen Sie die folgenden Felder detailliert aus und machen genaue Angaben, wie die Suche und 
Vorbereitung abgelaufen ist (Internetadressen, Hinweise, Kontakte, etc.). 

Praktikumssuche: Das studentische Job-Portal Mainz: https://www.karriere-campus-
mainz.de/ 

Bewerbung (Ablauf, Initiativ-
bewerbung, Auswahlgespräch, 
etc.): 

Bewerbung in Bezug auf Ausschreibung, Telefon-Interview 

mailto:eu-servicepoint@international.uni-mainz.de


EU-ServicePoint, c/o Johannes Gutenberg-Universität Mainz, Abteilung Internationales, 55099 Mainz 
www.eu-servicepoint.de 

Wohnungssuche: Post in Facebook-Gruppe: affittasi offro/cerco casa a bologna 

Versicherung: Auslandsversicherung bei privater Krankenkasse, Unfall- und Haft-
pflichtversicherungsschutz durch Arbeitgeber 

Telefon-/Internetanschluss im 

Zielland: 

WLAN in Wg und Büro, italienische Prepayed Karte (Wind) 

Bank/ Kontoeröffnung: DKB-Student-Card 

hilfreiche Internetadressen/ 

Sonstiges 

Subito.it (Zimmersuche) 

INFORMATIONEN ZUR PRAKTIKUMSSTELLE 

Bitte füllen Sie die folgenden Felder detailliert aus und machen genaue Angaben, wie das Praktikum 
abgelaufen ist (Internetadressen, Hinweise, Kontakte, etc.). 

Art des Praktikums: Freiwilliges Praktikum 

Aufgaben im Praktikum: konnten Sie Erlerntes 
umsetzen? Waren Sie über-/unterfordert? etc. 

- Deutsch als Fremdsprache unterrichten: Zu-
nächst neue Aufgabe für mich, jedoch konnte
ich mich schnell einarbeiten und hatte Spaß da-
bei den teilnehmenden Migranten und Flüchtlin-
gen Deutsch beizubringen (war jedoch auch ei-
ne kleine Gruppe von 3-5 Pers.)

- eigenverantwortlich Events (z.B. Fundraising
Event)  organisieren+ umsetzen: konnte ich von
meinen Erfahrungen aus meinem Hiwi-Job profi-
tieren, bei dem ich ebenfalls für organisatorische
Aufgaben zuständig bin

- Dissemination des Projekts zur Akquisition neuer
Teilnehmer für den nächsten Zyklus: Vorstellen
der Projektinhalte bei sozialen Einrichtungen,
Sozial Arbeiter, Info-Abende etc. in italienischer
Sprache: herausfordernde Aufgabe, da Sprach-
kenntnisse dazu gerade so ausgereicht haben,
aber gute Übung

- Interviews führen mit Bewerbern für die Teil-
nahme am Programm: konnte ich mein Wissen
aus dem Studium (Arbeits- und Organisations-
psychologie) sowie praktische Erfahrung (Prak-
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tikum im Bereich der Personalauswahl) gewinn-
bringend nutzen 

Betreuung: (Einführungs-/Abschlussgespräch, 
wöchentl./monatl. Rücksprache, etc.)  

- Einführung in Arbeitsweisen (Google drive, Slag)
per Skype Konversation eine Woche vor Beginn

- 2 Mal wöchentliche Team-Meetings

- Abschluss/Feedback-Gespräch

soziale Kontakte während des Praktikums: Mit Mitbewohnern, anderen Praktikantinnen und Teil-
nehmern des Programms 

Sprachkenntnisse (Nutzen, Verbesserung, 
etc.): 

Italienische Sprachkenntnisse verbessert, da mehr itali-
enisch als englisch gesprochen wird 

kurze Gesamtbewertung des Aufenthaltes: 
fachlicher/ privater Nutzen; was waren Ihre 
Erwartungen – wurden diese erfüllt? Was war 
besonders gut/ nicht so gut? 

Fachlicher Nutzen: Verbesserung der Sprachkenntnis-
se, Teamerfahrung in internationalem Praktikanten-
team, professioneller Umgang mit Konflikten innerhalb 
der Gruppe, Erfahrung in pädagogischer Arbeit mit Mig-
ranten/Flüchtlingen  

Privater Nutzen: Kennenlernen der Stadt Bologna und 
Umfeld, Erweitern des per. Netzwerks, Knüpfen neuer 
Freundschaften mit Praktikanten aus verschiedenen 
Nationen 

Dauer des Praktikums: zu kurz, richtig, zu lang 
– Empfehlung über optimale Dauer

Genau richtig (2,5 Monate), da freiwilliges Praktikum 
und unbezahlt und ausreichend um Sprachkenntnisse 
zu verbessern und Einblick in das Projekt zu bekommen 

- Juli jedoch nicht empfehlenswert in Bologna, da
zu heiß! Besser: August – Mitte Oktober

Kosten während des Auslandsaufenthaltes 
(monatl. Durchschnitt in €) / Mehrkosten ggü. 
den Kosten in Deutschland: 

- 300 Eur/Monat (warm) für mittelgroßes Zimmer
(Singola)

- ca. 100 Eur/Monat für Lebensmittel (ital. Super-
märkten sind in der Regel etwas teurer als
Deutsche, daher empfehlenswert bei Lidl einzu-
kaufen)

Was sollte man unbedingt wissen/ beachten? Es handelt sich um ein Vollzeitpraktikum (ca. 
36h/Woche)! Oft finden Events auch am Wochenende 
statt oder Angebote der Associazion am Abend (z.B. 
Piatto caldo, bei dem warmes Essen für Obdachlose 
gekocht und verteilt wird), daher macht man in der Re-
gel einige Überstunden, jedoch fängt der Arbeitstag 
auch erst ab 09:30/10:00 Uhr an. Trotzdem sollte einem 
die Arbeit wirklich Spaß machen, da man daneben nur 
kaum Zeit für andere Dinge hat. Bei Absprache können 
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jedoch als Ausgleich für Überstunden extra Urlaubstage 
genommen werden. 

Sind Sie der Meinung, dass Ihnen das Prakti-
kum bei der Ausübung Ihres 
zukünftigen Berufs (bitte angeben) von Nutzen 
sein wird? Wenn ja, in welcher Weise? Wenn 
nein, warum nicht? 

- hilfreiche Erfahrung in pädagogischer Arbeit mit 
Migranten/Flüchtlingen für eventuell späteres 
Berufsfeld innerhalb der Schul-
/Bildungspsychologie 

- Interkulturelle Kompetenz, Teamerfahrung, ei-
genverantwortlich arbeiten: essentiell für spätere 
Arbeit im Bereich des Personalwesen (Perso-
nalentwicklung, -auswahl) 

Können Sie die Stelle weiterempfehlen?  
(bitte begründen) 
Wenn ja, wäre Ihre Praktikumsstelle bereit, 
auch zukünftig PraktikantInnen 
aufzunehmen? 

In jedem Fall. Da innovatives Projekt, das es Wert ist zu 
unterstützen, bei dem der fachliche Hintergrund nicht im 
Vordergrund steht, sondern die persönliche Motivation, 
die Idee des Orientierungs-Programms für junge Flücht-
linge und Migranten in Italien selbst mit zu gestalten 
und umzusetzen. Es sind jeweils für Sept-März und 
März-September Programmdurchläufe geplant, daher 
werden immer neue Praktikanten gesucht. Der zweite 
Durchlauf beginnt im September 2017. Das Praktikum 
kann zu jeder Zeit begonnen werden. 

hilfreiche Internetadressen/  

Sonstiges 

www.zero.eu/bologna 

 
 
 
 

Sind Sie mit einer Veröffentlichung des Berichts auf der Website www.eu-servicepoint.de einverstanden? 

Ja                Nein   
 

http://www.eu-servicepoint.de/

