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Praktikumsbericht [C1] von: C3
ERASMUS-Praktikum - Hochschuljahr 20 15 /2016

(Initialen)

Stand: November 2015

Bitte flllen Sie das Formular am Computer aus, NICHT per Hand, und senden Sie es als E-Mail-Attachment
an den EU-ServicePoint: eu-servicepoint@international.uni-mainz.de.

Ihre Angaben sollen anderen Studierenden bei der Praktikumssuche zur Verfilgung stehen. Bitte achten Sie

daher unbedingt darauf, wichtige Internetadressen und hilfreiche Informationen anzugeben!

ALLGEMEIN
Zielland: Osterreich
Studienfach: Soziale Arbeit

Heimathochschule:

Katholische Hochschule Mainz

Berufsfeld des Praktikums:

Drogenhilfe und Streetwork

Arbeitssprache:

deutsch

Zeitpunkt des Praktikums:

Von 26.04.2016 bis 31.08.2016 (eweils Tag / Monat / Jahr)

PRAKTIKUMSSTELLE

Name des aufnehmenden Unternehmens:

Kontaktladen und Streetwork der Caritas Graz

StralRe/Postfach:

Orpheumgasse 9

Postleitzahl und Ort;

8020 Graz

Land:

Osterreich

Homepage: https://www.caritas-steiermark.at/hilfe-angebote/menschen-
in-not/gesundheit/drogen-und-alkoholsucht/kontaktladen-
streetwork-im-drogenbereich/

E-Mail: streetwork@caritas-steiermark.at

VORHER — Informationen zur Vorbereitung auf das Auslandspraktikum

Bitte flllen Sie die folgenden Felder detailliert aus und machen genaue Angaben, wie die Suche und
Vorbereitung abgelaufen ist (Internetadressen, Hinweise, Kontakte, etc.).

Praktikumssuche:

Die Suche nach einer Praktikumsstelle im Ausland verlief ausschlieft-
lich im Internet. Aufgrund meiner konkreten Vorstellung — in der nied-
rigschwelligen, akzeptanzorientierten Drogenhilfe im deutschsprachi-
gen Raum zu arbeiten — fiel mir die Suche aufgrund der wenigen In-
stitutionen einfach. Demnach besuchte ich die Internetseiten der
Suchtverbande in Osterreich und gelang dariiber zu dem Kontaktla-
den und Streetwork in Graz, welchen ich Uber E-Mail kontaktierte.
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Bewerbung (Ablauf, Initiativ-
bewerbung, Auswahlgesprach,
etc.):

Im ersten Schritt wurde geklart, ob Uberhaupt ein Praktikum im ge-
planten Zeitraum im Kontaktladen und Streetwork der Caritas még-
lich sei. Nachdem dies bejaht wurde, sendete ich der Institution mei-
ne Bewerbungsunterlagen (Bewerbung, Lebenslauf, Arbeitszeugnis-
se) zu. Daraufhin fand ein telefonisches Bewerbungsgespréch statt.
Nachdem ich eine Zusage der Institution erhielt, fand ein weiteres
Gesprach zur Klarung der Formalien statt.

Wohnungssuche:

Die Wohnungssuche fand tber die Internetplattform ,Wg-gesucht*
statt. Nach wenigen Tagen hatte ich bereits ein Zimmer zur Zwi-
schenmiete in einer 3-Personen-WG sicher.

Versicherung:

fch hatte bereits zuvor eine Auslandsversicherung.

Telefon-/Internetanschluss im
Zielland:

Der Internetanschluss erfolgte Uber den Zugang der Zwischenver-
mieterin.

;\) Bank/ Kontoer&ffnung:

fch habe kein zusétzliches Auslandskonto eréffnet, sondern nahm die
Gebihren in Kauf.

hilfreiche Internetadressen/

Sonstiges

INFORMATIONEN ZUR PRAKTIKUMSSTELLE

Bitte flllen Sie die folgenden Felder detailliert aus und machen genaue Angaben, wie das Praktikum
abgelaufen ist (Internetadressen, Hinweise, Kontakte, etc.).

Art des Praktikums;

Ich habe bereits ein Praktikum in dem Bereich der Dro-
genhilfe absolviert, aus diesem Grund betrat ich kein
Neuland. Jedoch wurde mir schnell bewusst, dass sich
bereits geringe Unterschiedlichkeiten in Arbeitsweisen,
Methoden und dem Sozialsystem grofle Auswirkungen
haben kénnen.

Aufgaben im Praktikum: konnten Sie Erlerntes | Die Kommunikation und das Arbeitsverhaltnis zu mei-
umsetzen? Waren Sie Uber-/unterfordert? etc. | nen Arbeitskolleglnnen ist als sehr gut einzuschatzen.

Demnach fanden regelmaflig Gespriche sowie Team-
sitzungen statt, in denen zusatzlich speziell auf mich
eingegangen wurde. So wurde die 'Gratwanderung' von
Seitens des Teams perfekt gemeistert.

Betreuung: (Einfihrungs-/Abschlussgesprach, | Siehe oben.
wochentl./monatl. Riicksprache, etc.)

soziale Kontakte wahrend des Praktikums: Aufgrund sehr aufgeschlossener und sympathischer Ar-

beitskolleginnen sowie Mitbewohner, wurde ich schnell
in soziale Gruppen und Gemeinschaften integriert.

Sprachkenntnisse (Nutzen, Verbesserung, Da die Amtssprache deutsch ist, fand lediglich eine

etc.): Verbesserung der Sprachkenninisse in den Osterreichi-
schen Dialekten statt.

kurze Gesamtbewertung des Aufenthaltes: Meine Erwartungen, mich beruflich durch das Kennen-

fachlicher/ privater Nutzen; was waren lhre lernen von verschiedenen Arbeitsmethoden weiterzu-
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Erwartungen — wurden diese erflllt? Was war
besonders gut/ nicht so gut?

entwickeln wurden ebenso erfillit, wie meine persénli-
chen Anspriiche: In einem fremden Land ein autonomes
Leben fUhren zu kénnen.{

Dauer des Praktikums: zu kurz, richtig, zu lang
— Empfehlung Gber optimale Dauer

Die Dauer des Praktkums war meiner Meinung nach
optimal.

Kosten widhrend des Auslandsaufenthaltes
{monatl. Durchschnitt in €) / Mehrkosten ggu.
den Kosten in Deutschland:

Ich hatte Mehrkosten, da das Praktikum nicht entlohnt
wurde und meine einzige Einnahmensquelle die Eras-
mus-Férderung bildete. Demnach hatte ich einen Mehr-
kostenaufwand.

Was sollte man unbedingt wissen/ beachten?

Sind Sie der Meinung, dass lhnen das Prakti-
kum bei der Ausiibung lhres

zukiinftigen Berufs (bitte angeben) von Nutzen
sein wird? Wenn ja, in welcher Weise? Wenn
nein, warum nicht?

Das Praktikum hat mich im beruflichen sowie im priva-
ten Leben selbstsicherer und selbstbewusster gemacht.

Kénnen Sie die Stelle weiterempfehlen?
{bitte begrinden)

Wenn ja, ware |hre Praktikumsstelle bereit,
auch zuklinftig Praktikantinnen
aufzunehmen?

Ich war der erste Erasmus-Praktikant, jedoch kann ich
mir sehr gut vorstellen, dass der Kontaktladen und
Streetwork der Caritas weiterhin Erasmus-
Praktikantlnnen aufnehmen wird. Die Stelle kann ich
jedem/jeder Interessierten empfehlen. Das Team bietet
ein sehr hohes Niveau an Professionalitat.

hilfreiche Internetadressen/
Sonstiges

Ja Nein [7]

Sind Sie mit einer Verdffentlichung des Berichts auf der Website www.eu-servicepoint.de einverstanden?

EU-ServicePoint, c/o Johannes Gutenberg-Universitat Mainz, Abteilung Internationales, 55099 Mainz
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