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Praktikumsbericht [C1] von: N.R. 

ERASMUS-Praktikum - Hochschuljahr 2019 / 2020 

Stand: November 2017 

Bitte füllen Sie das Formular am Computer aus, NICHT per Hand, und senden Sie es als E-Mail-Attachment 
an den EU-ServicePoint: eu-servicepoint@international.uni-mainz.de. 

Ihre Angaben sollen anderen Studierenden bei der Praktikumssuche zur Verfügung stehen. Bitte 
achten Sie daher unbedingt darauf, wichtige Internetadressen und hilfreiche Informationen  
anzugeben! 

ALLGEMEIN 

Zielland: Frankreich 

Studienfach: Translations- Sprach- u. Kulturwissenschaft 

Heimathochschule: JGU Mainz 

Berufsfeld des Praktikums: Digital Marketing 

Arbeitssprache: Französisch 

Zeitpunkt des Praktikums: von 23.03.2020 bis 23.09.2020 

PRAKTIKUMSSTELLE 

Name des aufnehmenden Unternehmens: OO Garden 

Straße/Postfach: 2 Rue Emile Bravet 

Postleitzahl und Ort: 01500, Ambérieu en Bugey 

Land: Frankreich 

Homepage: www.oogarden.com / www.oogarden.de 

E-Mail:

VORHER – Informationen zur Vorbereitung auf das Auslandspraktikum 

Bitte füllen Sie die folgenden Felder detailliert aus und machen genaue Angaben, wie die Suche und 
Vorbereitung abgelaufen ist (Internetadressen, Hinweise, Kontakte, etc.). 

Praktikumssuche: Während meiner Praktikumssuche habe ich verschiedene Jobbörsen 
( z. B: Monster; Indeed, Daad usw.)  besucht aber auch direkt nach 
Firmen gesucht. Da Ich mein Praktikum in Frankreich machen wollte, 
habe ich immer Frankreich als Zielland eingegeben.  

mailto:eu-servicepoint@international.uni-mainz.de
http://www.oogarden.de/
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Bewerbung (Ablauf, Initiativbe-
werbung, Auswahlgespräch, 
etc.): 

Ich bin darüber hinaus auf eine von Fradeo organisierte Messe ge-
gangen und habe ein paar Bewerbungsgespräche bekommen. 
Fradeo organisiert jedes Semester eine deutsch-französische Messe 
entweder in Köln oder in manchen Städten in Frankreich.  

Am Ende durfte ich zwischen 2 Praktikum wählen, die ich durch Job-
börsen gefunden habe. Ich habe das Praktikum bei OOGarden ge-
wählt, weil meine Familie in der Nähe ist und der Inhalt des Prakti-
kums fand ich besser als bei dem anderen Praktikum. 

Wohnungssuche: 

 

Mit der Wohnungssuche hatte ich kein Problem, da ich Familie in der 
Nähe habe und sie haben mir geholfen. Ich habe in einer Wohnung 
mit 2 anderen Personen gelebt. 

Versicherung: 

 

Während meines Aufenthalts hatte ich insgesamt 3 Versicherungen 
gehabt. Meine übliche Krankenversicherung bei AOK, eine Haft-
pflichtversicherung bei DVK und eine Unfallversicherung bei ADAC 

Telefon-/Internetanschluss im  

Zielland: 

Ich habe mir eine neue Telefonnummer geholt, damit ich immer er-
reichbar sein kann und außerdem war das Abonnement nicht teuer. 
Ich habe insgesamt 12€ pro Monate bezahlt (inkl. Anrufe, SMS und 
Internetanschluss) 

Bank/ Kontoeröffnung: 

 

Ich habe einfach mein DE Bankkonto beibehalten.  

hilfreiche Internetadressen/  

Sonstiges: 

Ansonsten gibt es der Crouss für diejenigen die billigen Zimmer ha-
ben wollten und der Zugticket ist billiger, wenn man sich ein monatli-
cher Abonnement Illico Mensuel beim SNCF holt. 

 
 
INFORMATIONEN ZUR PRAKTIKUMSSTELLE 
 
Bitte füllen Sie die folgenden Felder detailliert aus und machen genaue Angaben, wie das Praktikum  
abgelaufen ist (Internetadressen, Hinweise, Kontakte, etc.). 
 

Art des Praktikums:  

 

Freiwilliges Praktikum im Bereich Digital Marketing und 
Sales. 

Aufgaben im Praktikum: konnten Sie Erlerntes 
umsetzen? Waren Sie über-/unterfordert? etc. 

Ich fand es inhaltlich gut für die 6 Monaten. Ich war ver-
antwortlich für die Webseite Deutschlands, den Verkauf 
und Marketing. 

Betreuung: (Einführungs-/Abschlussgespräch, 
wöchentl./monatl. Rücksprache, etc.)  

Am Anfang war es Homeoffice und da wurde ich per 
Telefon betreut. Auf der Arbeit habe ich eine To do List 
bekommen, wo ich die Aufgaben erledigen sollte. Bei 
neuen Sachen habe ich es gezeigt bekommen.  
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soziale Kontakte während des Praktikums: In der Mittagspause oder auch generell während der Ar-
beitszeit hat man oft die Gelegenheit zu sozialisieren 
und miteinander zu reden. 

Sprachkenntnisse (Nutzen, Verbesserung, 
etc.): 

Deutsch war meine Arbeitssprache mit meiner Betreue-
rin, aber ich habe immer auf Französisch mit den ande-
ren Kollegen gesprochen. 

kurze Gesamtbewertung des Aufenthaltes: 
fachlicher/ privater Nutzen; was waren Ihre Er-
wartungen – wurden diese erfüllt? Was war 
besonders gut/ nicht so gut? 

Insgesamt gut. Trotz der Situation mit dem Covid 19, 
konnte ich mein Praktikum bis zum Ende machen. 
Dadurch habe ich viel gelernt, sowohl das Arbeitsleben 
kennengelernt als auch der Bereich Marketing entdeckt. 

Dauer des Praktikums: zu kurz, richtig, zu lang 
– Empfehlung über optimale Dauer

1 Semester ist, meiner Meinung nach, eine optimale 
Dauer, damit man die Evolution der Aufgaben und Pro-
jekten folgen kann. Die ersten zwei Monaten sind quasi 
die Anpassungsphase. 

Durchschnittliche monatliche Ausgaben im 
Ausland in €; 
Mehrkosten ggü. Ausgaben in Deutschland: 

Versicherungen, Monatsticket, Essen und Miete ca. 600 
Euros  

Was sollte man unbedingt wissen/ beachten? ------ 

Sind Sie der Meinung, dass Ihnen das Prakti-
kum bei der Ausübung Ihres 
zukünftigen Berufs (bitte angeben) von Nutzen 
sein wird? Wenn ja, in welcher Weise? Wenn 
nein, warum nicht? 

Ja, weil ich gerne im deutsch französischen Kontext ar-
beiten möchte und wenn möglich auch Sales und Mar-
keting zusammen. 

Können Sie die Stelle weiterempfehlen?  
(bitte begründen) 
Wenn ja, wäre Ihre Praktikumsstelle bereit, 
auch zukünftig PraktikantInnen 
aufzunehmen? 

Ja, empfehlenswert! Sympathische Mitarbeiter und gute 
Arbeitsatmosphäre. Ich denke, es werden jedes Jahr in 
jedem Departement immer Praktikanten eingestellt. 

hilfreiche Internetadressen/ 

Sonstiges 

Tourismus Zentrum in Lyon 

Sind Sie mit einer Veröffentlichung des Berichts auf der Website www.eu-servicepoint.de einverstanden? 

Ja  X               Nein 

http://www.eu-servicepoint.de/

