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Praktikumsbericht [C1] von: D.R.(Initialen) 
ERASMUS-Praktikum - Hochschuljahr 2019 / 2020 

 
Stand: November 2017 

 
Bitte füllen Sie das Formular am Computer aus, NICHT per Hand, und senden Sie es als E-Mail-Attachment 
an den EU-ServicePoint: eu-servicepoint@international.uni-mainz.de. 
 
Ihre Angaben sollen anderen Studierenden bei der Praktikumssuche zur Verfügung stehen. Bitte  
achten Sie daher unbedingt darauf, wichtige Internetadressen und hilfreiche Informationen  
anzugeben! 
 
 
ALLGEMEIN 
 

Zielland: UK 
Studienfach: Biologie 
Heimathochschule: Johannes Gutenberg Universität 
Berufsfeld des Praktikums: Biomedizin 
Arbeitssprache: Englisch 
Zeitpunkt des Praktikums: von 14/10/2019 bis 25/01/2020 (jeweils Tag / Monat / Jahr) 

 
 
PRAKTIKUMSSTELLE 
 

Name des aufnehmenden Unternehmens: Brunel University London 

Straße/Postfach: Kingston Ln,  
 

Postleitzahl und Ort: London, Uxbridge UB8 3PH 

Land: United Kingdom 

Homepage: https://www.brunel.ac.uk/ 

E-Mail: https://www.brunel.ac.uk/about/contact-us 

 
 
 
 
VORHER – Informationen zur Vorbereitung auf das Auslandspraktikum 
 
Bitte füllen Sie die folgenden Felder detailliert aus und machen genaue Angaben, wie die Suche und 
Vorbereitung abgelaufen ist (Internetadressen, Hinweise, Kontakte, etc.). 
 

Praktikumssuche: 
 

Ich habe den Kontakt über meine Professorin an der Universität 
Mainz bekommen. Daraufhin habe ich mich mit dem Arbeitsgruppen-
leiter in Verbindung gesetzt und für ein Praktikum angefragt. 

mailto:eu-servicepoint@international.uni-mainz.de
https://www.brunel.ac.uk/
https://www.brunel.ac.uk/about/contact-us
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Bewerbung (Ablauf, Initiativbe-
werbung, Auswahlgespräch, 
etc.): 

Ich habe mehrere Mails mit meinem Supervisor in London ausge-
tauscht über das Projekt, Wohnungssuche, und Ablauf.  

Wohnungssuche: 
 

Wohnungssuche verlief über die SpareRoom App/Website 

Versicherung: 
 

Ich blieb weiterhin von Deutschland aus versichert. Eine zusätzliche 
Auslands-Krankenversicherung wurde abgeschlossen.  

Telefon-/Internetanschluss im  
Zielland: 

Kein Telefonanschluss. Internetzugang war in der Miete mit inbegrif-
fen und schon alles eingerichtet. 

Bank/ Kontoeröffnung: 
 

Nicht nötig 

hilfreiche Internetadressen/  
Sonstiges: 

Für London und Umgebung für die Wohnungssuche definitiv Spa-
reRoom https://www.spareroom.co.uk/ anschauen. 

 
 
INFORMATIONEN ZUR PRAKTIKUMSSTELLE 
 
Bitte füllen Sie die folgenden Felder detailliert aus und machen genaue Angaben, wie das Praktikum  
abgelaufen ist (Internetadressen, Hinweise, Kontakte, etc.). 
 

Art des Praktikums:  
 

Research Assistent in molekular-biologischem Labor 

Aufgaben im Praktikum: konnten Sie Erlerntes 
umsetzen? Waren Sie über-/unterfordert? etc. 

Aufgaben waren für die drei Monate ausgelegt und es 
kamen immer neue und andere Herausforderungen auf, 
je nachdem wie sich die einzelnen Projekte entwickelt 
hatten.  

Betreuung: (Einführungs-/Abschlussgespräch, 
wöchentl./monatl. Rücksprache, etc.)  

Ich hatte tägliche Besprechungen mit meinem Supervi-
sor über den Verlauf und die Ergebnisse der Versuche. 

soziale Kontakte während des Praktikums: 
 

Anschluss habe ich schnell in der Arbeitsgruppe be-
kommen aber auch mit meinen Mitbewohnern.  

Sprachkenntnisse (Nutzen, Verbesserung, 
etc.): 

Durch das Praktikum ist mein gesprochenes Englisch 
auf jeden Fall besser geworden.  

https://www.spareroom.co.uk/
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kurze Gesamtbewertung des Aufenthaltes: 
fachlicher/ privater Nutzen; was waren Ihre Er-
wartungen – wurden diese erfüllt? Was war 
besonders gut/ nicht so gut? 

Voll und ganz erfüllt. Die wissenschaftliche Betreuung 
durch Dr. Victor Hernandez war sehr gut und ich konnte 
hierdurch einiges in den letzten Monaten lernen.  

Dauer des Praktikums: zu kurz, richtig, zu lang 
– Empfehlung über optimale Dauer 

Richtig – Hätte auch gerne etwas länger sein können, 
was aber leider nicht mit meinen Studienplänen funktio-
niert hätte. Daher war die Zeit für mich perfekt. Kürzer 
als 3 Monate würde ich nicht empfehlen, zumindest 
nicht in meinem Studienbereich. 

Durchschnittliche monatliche Ausgaben im 
Ausland in € ; 
Mehrkosten ggü. Ausgaben in Deutschland: 

1200 Euro 
Mehrkosten  knappe 600-700 pro Monat 

Was sollte man unbedingt wissen/ beachten? London ist sehr teuer und trotz, dass ich schon sehr 
weit vom Zentrum entfernt war, sind die Mieten nicht 
vergleichbar mit Deutschland. Auch kann es auf der 
Wohnungssuche zu einem Problem kommen, wenn 
man nicht gerade für 6 Monate ins Ausland geht, da 
hier viele Vermieter nur ab 6 oder 12 Monaten Mindest-
zeit Ihre Räumlichkeiten vermieten. 

Sind Sie der Meinung, dass Ihnen das Prakti-
kum bei der Ausübung Ihres 
zukünftigen Berufs (bitte angeben) von Nutzen 
sein wird? Wenn ja, in welcher Weise? Wenn 
nein, warum nicht? 

Durch das Praktikum habe ich einen Einblick bekom-
men, wie es wäre für einige Zeit im Ausland zu wohnen 
und zu arbeiten. Da ich in der akademischen Forschung 
bleiben möchte und auch meinen Doktor im Ausland 
machen möchte hat mir dieses Praktikum sehr bei der 
Entscheidung geholfen.  
Auch sind Auslandsaufenthalte für angehende Wissen-
schaftler sehr interessant, um einen Einblick in andere 
Labore und Abläufe bekommt.  

Können Sie die Stelle weiterempfehlen?  
(bitte begründen) 
Wenn ja, wäre Ihre Praktikumsstelle bereit, 
auch zukünftig PraktikantInnen 
aufzunehmen? 

Ich kann Dr. Victor Hernandez sehr weiterempfehlen. Er 
wäre sicherlich auch in Zukunft bereit internationale 
Studenten für sein Labor aufzunehmen. Über die Brunel 
Universität selbst kann ich leider nicht viel sagen, da ich 
hauptsächlich im Labor gearbeitet habe.  

hilfreiche Internetadressen/  
Sonstiges 

 

 
 
 
 

Sind Sie mit einer Veröffentlichung des Berichts auf der Website www.eu-servicepoint.de einverstanden? 
Ja X            Nein   
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