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Praktikumsbericht [C1] 
Erasmus+ Praktikum – Akademisches Jahr 2024 / 2025 

 
Stand: April 2024 

 

Bitte füllen Sie alles Felder des Formulars am Computer aus, NICHT per Hand, und senden Sie es als E-Mail-
Attachment an den EU-ServicePoint: eu-servicepoint@international.uni-mainz.de. 
 
Ihre Angaben sollen in anonymisierter Form anderen Studierenden bei der Praktikumssuche zur 
Verfügung stehen. Bitte achten Sie daher unbedingt darauf, wichtige Internetadressen und weitere 
hilfreiche Informationen anzugeben! 
 
 

ALLGEMEIN 
 

Zielland: Frankreich 

Studienfach: Wirtschaftswissenschaften  

Heimathochschule: Johannes Gutenberg Universität 

Berufsfeld des Praktikums: Bank 

Arbeitssprache: Französisch  

Zeitpunkt des Praktikums: von 01.07.25. bis 30.09.25 (jeweils Tag / Monat / Jahr) 

 
 

PRAKTIKUMSSTELLE 
 

Name des aufnehmenden Unternehmens: Saar LB / la banque franco allemande 

Straße/Postfach: 203 Rue du Faubourg Saint-Honoré  

Postleitzahl und Ort: 75008 Paris  

Land: Frankreich  

Homepage: SaarLB - Deutsch-französische Bank 

E-Mail: info@saarlb.de 

 
 
 

 
VORHER – Informationen zur Vorbereitung auf das Auslandspraktikum 
 
Bitte füllen Sie die folgenden Felder detailliert aus und machen genaue Angaben, wie die Suche und 
Vorbereitung abgelaufen ist (Internetadressen, Hinweise, Kontakte, etc.). 
 

Praktikumssuche: 

 

Auf der Suche nach deutsch-französisch geprägten Banken darauf 
gestoßen 

Bewerbung (Ablauf, Initiativbe-
werbung, Auswahlgespräch, 
etc.): 

Initiativbewerbung mit darauffolgendem Vorstellungsgespräch 

mailto:eu-servicepoint@international.uni-mainz.de
https://saarlb.de/
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Wohnungssuche: 

 

Wohnung über Agentur gefunden  

Versicherung: 

 

Zusätzliche Auslandsversicherung abgeschlossen 

Telefon-/Internetanschluss im  

Zielland: 

Nichts geändert, weiterhin deutscher Telefonanbieter 

Bank/ Kontoeröffnung: 

 

Keine Eröffnung eines französisches Kontos 

hilfreiche Internetadressen/  

Sonstiges: 

Agenturen: Joivy, Cocoliv 

 
 
INFORMATIONEN ZUR PRAKTIKUMSSTELLE 
 
Bitte füllen Sie die folgenden Felder detailliert aus und machen genaue Angaben, wie das Praktikum  
abgelaufen ist (Internetadressen, Hinweise, Kontakte, etc.). 
 

Art des Praktikums:  

 

Pflichtpraktikum in der Immobilienfinanzierung  

Aufgaben im Praktikum: konnten Sie Erlerntes 
umsetzen? Waren Sie über-/unterfordert? etc. 

Ich fand die Aufgaben gut. Man wurde manchmal etwas 
herausgefordert aber auf eine gute Art und Weise. Bei 
Fragen zum sehr spezifischen Sachen konnte man im-
mer jemanden fragen. 

Betreuung: (Einführungs-/Abschlussgespräch, 
wöchentl./monatl. Rücksprache, etc.)  

Sehr gute Betreuung. Man wurde nicht allein gelassen 
aber durfte auch komplett eigenständig an Aufgaben ar-
beiten. Gute Einbindung ins Team 

soziale Kontakte während des Praktikums: 

 

Man wurde sehr gut ins Team eingebunden und hatte 
auch Veranstaltungen wie After Work oder Mitarbeiter-
fest wo man gut die Möglichkeit hatte, andere Studen-
ten kennenzulernen. 

Sprachkenntnisse (Nutzen, Verbesserung, 
etc.): 

Die Sprache hat sich zu Beginn aufgrund der ganzen 
Fachbegriffe etwas schwer gemacht aber nach 2 Wo-
chen war dies kein Problem mehr. 
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kurze Gesamtbewertung des Aufenthaltes: 
fachlicher/ privater Nutzen; was waren Ihre Er-
wartungen – wurden diese erfüllt? Was war 
besonders gut/ nicht so gut? 

Es war eine tolle und sehr lehrreiche Zeit. Man wächst 
durch die neue Sprache in einem komplett fremden 
Themenfeld nochmal deutlich über sich hinaus 

Dauer des Praktikums: zu kurz, richtig, zu lang 
– Empfehlung über optimale Dauer 

Das Pflichpraktikum geht offiziel nur 8 Wochen, ich 
habe jedoch 5 Monate vereinbart mit dem Unterneh-
men, da 8 Wochen deutlich zu kurz sind um überhaupt 
richtig mitwirken zu können und die Vorgänge zu ver-
stehen.  

Durchschnittliche monatliche Ausgaben im 
Ausland in € ; 
Mehrkosten ggü. Ausgaben in Deutschland: 

Deutlich mehr als in Deutschland allein durch super 
hohe Mieten. Monatliche Ausgabe mit Miete: 1.500 
EUR 

Was sollte man unbedingt wissen/ beachten? Deutsche und französische Arbeitszeiten/Arbeitsweisen 
unterscheiden sich 

Sind Sie der Meinung, dass Ihnen das Prakti-
kum bei der Ausübung Ihres 
zukünftigen Berufs (bitte angeben) von Nutzen 
sein wird? Wenn ja, in welcher Weise? Wenn 
nein, warum nicht? 

Ja ich denke schon, da mich der Bereich sehr interes-
siert hat und ich mir vorstellen kann darin später zu ar-
beiten 

Können Sie die Stelle weiterempfehlen?  
(bitte begründen) 
Wenn ja, wäre Ihre Praktikumsstelle bereit, 
auch zukünftig PraktikantInnen 
aufzunehmen? 

Ja, ich kann die Stelle weiterempfehlen. 

Kann ich so pasuchal nicht sagen, ich denke man sollte 
sich einfach mal bewerben. 

hilfreiche Internetadressen/  

Sonstiges 

 

 

 
 
 

Sind Sie mit einer anonymisierten Veröffentlichung des Berichts auf der Website www.eu-servicepoint.de 
einverstanden? 
 

Ja  ☒       Nein  ☐    

 

http://www.eu-servicepoint.de/

