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Praktikumsbericht [C1] 
Erasmus+ Praktikum – Akademisches Jahr 2025 / 2026 

 
Stand: April 2024 

 

Bitte füllen Sie alles Felder des Formulars am Computer aus, NICHT per Hand, und senden Sie es als E-Mail-
Attachment an den EU-ServicePoint: eu-servicepoint@international.uni-mainz.de. 
 
Ihre Angaben sollen in anonymisierter Form anderen Studierenden bei der Praktikumssuche zur 
Verfügung stehen. Bitte achten Sie daher unbedingt darauf, wichtige Internetadressen und weitere 
hilfreiche Informationen anzugeben! 
 
 

ALLGEMEIN 
 

Zielland: Irland 

Studienfach: Biomedizinische Chemie 

Heimathochschule: Johannes Gutenberg-Universität Mainz 

Berufsfeld des Praktikums: Chemie 

Arbeitssprache: Englisch 

Zeitpunkt des Praktikums: Von 05/05/26 bis 31/07/26 (jeweils Tag / Monat / Jahr) 

 
 

PRAKTIKUMSSTELLE 
 

Name des aufnehmenden Unternehmens: Trinity College Dublin 

Straße/Postfach: 152-160 Pearse Street  

Postleitzahl und Ort: Dublin 2 

Land: Irland 

Homepage: https://www.tcd.ie/  

E-Mail: Mathias.Senge@tcd.ie  

 
 
 

 
VORHER – Informationen zur Vorbereitung auf das Auslandspraktikum 
 
Bitte füllen Sie die folgenden Felder detailliert aus und machen genaue Angaben, wie die Suche und 
Vorbereitung abgelaufen ist (Internetadressen, Hinweise, Kontakte, etc.). 
 

Praktikumssuche: 

 

Über Kontakte zu Erasmus+ Alumni 

Bewerbung (Ablauf, Initiativbe-
werbung, Auswahlgespräch, 
etc.): 

Initiativbewerbung per Email 

mailto:eu-servicepoint@international.uni-mainz.de
https://www.tcd.ie/
mailto:Mathias.Senge@tcd.ie
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Wohnungssuche: 

 

Über spotahome gefunden 

Versicherung: 

 

DEVK Versicherungen 

Telefon-/Internetanschluss im  

Zielland: 

https://www.three.ie/  

Bank/ Kontoeröffnung: 

 

https://www.revolut.com/en-IE/  

hilfreiche Internetadressen/  

Sonstiges: 

/ 

 
 
INFORMATIONEN ZUR PRAKTIKUMSSTELLE 
 
Bitte füllen Sie die folgenden Felder detailliert aus und machen genaue Angaben, wie das Praktikum  
abgelaufen ist (Internetadressen, Hinweise, Kontakte, etc.). 
 

Art des Praktikums:  

 

Labor-/Forschungspraktikum 

Aufgaben im Praktikum: konnten Sie Erlerntes 
umsetzen? Waren Sie über-/unterfordert? etc. 

Anfangs überfordert, aber nachdem schnell viel Neues 
gelernt wurde, kann dies dann umgesetzt werden 

Betreuung: (Einführungs-/Abschlussgespräch, 
wöchentl./monatl. Rücksprache, etc.)  

Tägliche Betreuung im Labor, wöchentliche Gruppen-
meeting mit PI, monatliche Zwischenberichte 

soziale Kontakte während des Praktikums: 

 

Innerhalb des Arbeitskreises 

Sprachkenntnisse (Nutzen, Verbesserung, 
etc.): 

Englisch war die Arbeitssprache; hat sich vor allem im 
Hörverstehen weiter verbessert 

kurze Gesamtbewertung des Aufenthaltes: 
fachlicher/ privater Nutzen; was waren Ihre Er-
wartungen – wurden diese erfüllt? Was war 
besonders gut/ nicht so gut? 

Fachlich wurde sehr viel dazugelernt, aber auch privat. 
Die Erwartung, etwas Neues in einem fremden Umfeld 
zu erleben und daran zu wachsen wurde voll erfüllt. Das 
Land ist mir sehr ans Herz gewachsen.  

https://www.three.ie/
https://www.revolut.com/en-IE/
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Dauer des Praktikums: zu kurz, richtig, zu lang 
– Empfehlung über optimale Dauer 

Drei Monate war für mich eine optimale Länge 

Durchschnittliche monatliche Ausgaben im 
Ausland in € ; 
Mehrkosten ggü. Ausgaben in Deutschland: 

Mit Miete ca. um die 1700 Euro 

Was sollte man unbedingt wissen/ beachten? Mieten sind sehr teuer und Wohnungen extrem schwer 
zu finden.  

Sind Sie der Meinung, dass Ihnen das Prakti-
kum bei der Ausübung Ihres 
zukünftigen Berufs (bitte angeben) von Nutzen 
sein wird? Wenn ja, in welcher Weise? Wenn 
nein, warum nicht? 

Auf jeden Fall. Wenn nicht inhaltlich/fachlich, dann trotz-
dem mindestens zwischenmenschlich. Ich habe das 
Gefühl, dass mein Können insofern gestärkt wurde, 
dass ich nun selbstbewusster und eigenständiger in ei-
nem Team arbeiten kann.  

Können Sie die Stelle weiterempfehlen?  
(bitte begründen) 
Wenn ja, wäre Ihre Praktikumsstelle bereit, 
auch zukünftig PraktikantInnen 
aufzunehmen? 

Theoretisch ja, allerdings kann die Arbeitsgruppe mo-
mentan keine neuen Leute aufnehmen.  

hilfreiche Internetadressen/  

Sonstiges 

/ 

 
 

 
 

Sind Sie mit einer anonymisierten Veröffentlichung des Berichts auf der Website www.eu-servicepoint.de 
einverstanden? 
 

Ja  ☒       Nein  ☐    

 

http://www.eu-servicepoint.de/

